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L 'editorial

CONSUM RESPONSABLE
I TREBALL DIGNE

Comissio de Normalitzacio Linglistica

El nimero d'enguany de la revista

el dedicam al consum
responsable i al treball digne, dos
conceptes ben relacionats.

La gran majoria de persones, en la
mesura de les seves possibilitats
o més enlla delles, compra i
acumula més objectes dels que
necessita. L'economista frances
Serge Latouche té una frase ben
reveladora de quins mals pateix la
nostra societat: “Acumulem una
mitjana de 10.000 objectes enfront
dels 236 que tenen els indis
navajos.” No hi ha res més facil
que comprar, si tens diners. Tot
el sistema esta construit perque
ho sigui. El model de consum es
caracteritza per crear falses
necessitats que a mitja i llarg
termini no ens aporten benestar.
L'efimer moment de satisfaccio
que genera la compra manté una
constant espiral d'insatisfaccio.
Eduardo Galeano ho defineix com
el "prodigios envas ple de no-res.”
Consumim per a ser feli¢cos pero
aquest consumisme ens n'allunya.
El vertigen del consumisme,
lI'obsolescéncia dels productes, la
immediatesa de les noves
tecnologies, ens allunyen dels

ritmes de la natura i dels
processos lents que articulen
comunitat.

Un culte a la velocitat que ens
produeix frustracio i insatisfaccio i
que referma la senda del consum, la
via facil i immediata. Aixi mateix,
l'acumulacié compulsiva d'objectes i
experiéncies ens porta cap a
lindividualisme i la competitivitat:
virus  dinfelicitat. Aquesta visio
hedonista menysprea el paper de la
comunitat i els valors de la
cooperacio, dallo collectiu i de la
solidaritat, i engendra solitud i
frustracio.

Consumir de manera responsable
i ética és Iltnica manera de
conciliar el creixement amb la
conservaciod del medi ambient i
l'equitat social. El  consum
desenfrenat moén ‘desenvolupat’
sovint salimenta de la brutal
explotacié laboral dels paisos més
pobres. Més consum significa,
aixi, més desigualtat economica i
social, la vulneracié dels drets
humans i laborals de les persones,
treball infantil i pobresa.

Es tracta, en definitiva, dapostar
pel planeta, per la societat i per una
economia inclusiva, amb esperit
critic i responsabilitat. El consum
també pot ser la nostra forca.
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El raco
e
director

PER

JAVIER MORILLO

Ja tenim aqui una nova edicié de la
nostra estimada revista, Es Sac, i amb
ella l'oportunitat de reflexionar sobre
els temes que han marcat aquest curs
escolar. Es Sac d'aquest any té com a
tematica el treball decent i el consum
etic i responsable, aspectes
fonamentals per construir una societat
més justa i sostenible.

Ha estat un any per la reflexio conjunta;
hem treballat amb tota la comunitat
educativa  (alumnat,  families i
professorat) en la creacid d'una visio de
centre. Cap a on ha danar I'ES sa
Colomina per arribar a ser un centre on
l'educacio inclusiva, equitativa i de
qualitat sigui una realitat a totes les
nostres aules? Aquesta visié conjunta
ha de servir per guiar les nostres
decisions durant els propers cursos
escolars.

El curs 2023-2024 ha estat
especialment  desafiant, amb un
nombre molt elevat de conflictes a les

aules que ens mostra el canvi social que
estem vivint. Aquesta situacio ens ha
remarcat la importancia de no només
ensenyar continguts académics, sind
també de guiar els nostres alumnes en
el desenvolupament de valors civics i
etics. Hem de ser capacos d'oferir
respostes efectives a les necessitats de
tots els estudiants, assegurant que
ningt quedi enrere.

Per assolir aquests objectius, el valor
més important que tenim al centre és la
formacié i  professionalitat  del
professorat del claustre. Els nostres
docents estan constantment
actualitzant els seus coneixements i
metodologies per adaptar-se a les
noves necessitats educatives. La seva
dedicacié i compromis sén fonamentals
per aconseguir-ho.

En aquest context és crucial que la
societat reconegui i valori el treball dels
docents, ja que son un dels pilars
fonamentals de la nostra comunitat. La
seva tasca va molt més enlld de la
transmissié de coneixements; els
professors son guies, mentors i models
a seguir per als nostres joves.
Reconeixent la seva dedicacio i esforg,
contribuim a una societat que respecta
l'educacid com una de les professions
meés importants i imprescindibles per
construir un futur millor.

A més, és fonamental comptar també
amb les families i els alumnes. Per
aixd hem reforgat la coordinacidé amb
I'AFA, obrint més espais de trobada

com la comissio de benestar o la reunio
setmanal entre direccio i presidenta i
hem  organitzat —més  activitats
conjuntes, alguns exemples son: les
jornada per treballar la visi6 amb les
families i els alumnes, l'activitat palanca
del PROA+ Families a l'escola, que ens
ha servit per fer xerrades i tallers amb
alumnes i families o la festa de
graduacié de 4t ESO organitzada per
AFA amb el suport del centre. El meu
compromis és seguir treballant per
apropar les families a la vida del centre.
Per finalitzar vull desitjar un bon final
de curs a tot l'alumnat, especialment
als alumnes de segon de batxillerat que
han de fer les PBAU i els alumnes de
formaci6  professional que estan
finalitzant les practiques. Us desitjo que
tingueu una vida plena d'alegries i
encerts.

També vull agrair el suport dels meus
companys de feina, coordinadors de
comissions, departaments, personal no
docent i, de forma molt especial, al meu
equip directiu. Sense tots vosaltres aixo
no seria possible, sempre esteu donant
el millor i demostreu cada dia que el
que feu va molt més enlla d'una feina,
€s una vocacio.

Javier Morillo, director de IIES sa
Colomina
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MANIFEST DEL
CORRELLENGUA

El Correllengua és una iniciativa popular que se
celebra anualment en els territoris de parla
2 O 24 catalana, amb I'objectiu de mostrar la vitalitat de

la llengua catalana i fomentar-ne 1'is social.

Avui, Eivissa rep la flama de la Llengua que aquests dies visita tots els racons de les
Illes Balears.

El Correllengua és festa perd tambeé reivindicacié. Gent de totes les edats, origen i
condicio social hi esta participant i s'uneixen al crit unanime a favor de la nostra
llengua.

Totes i tots ens hem de comprometre amb la defensa de la llengua catalana, propia
d’'Eivissa, la llengua que fa vuit segles que empram, dia rere dia.

Historicament han estat moltes les restriccions, imposicions i prohibicions que hem
patit els catalanoparlants per fer una cosa tan senzilla com la d’'expressar-nos en la
nostra llengua, i aquesta ha sobreviscut gracies a la fidelitat que hi hem mostrat al
llarg del temps.

Ens falta, perdo, molt de cami per recorrer, ens falta reivindicar encara meés els
nostres drets lingtistics, perqué

- Volem unes Illes Balears on la llengua catalana sigui una eina de cohesioé social;

- Volem poder usar-la sempre, sense pors ni complexos, en qualsevol circumstancia i
davant qualsevol interlocutor;

- Volem més mitjans de comunicacié en catala i més suport als existents;

- Volem de les nostres institucions un compromis amb la plena recuperacio de la
nostra llengua i que s'abandonin les politiques d’odi i atacs cap al catala.

No amaguem la nostra llengua, oferim-la als que la vulguin aprendre i usem-la arreu,
especialment entre aquells que no la parlen, perqué l'aprenguin i I'estimin.

Mostrem al moén que el catala és un parlar viu, una llengua util i la millor eina de
cohesio social.

Mantenguem viva la flama de la llengua, per transmetre-la als joves i als nou vinguts,
per fer-la correr per tot Eivissa, per fer festa, per llegir, per parlar, per comprar, per
estimar i per viure en catala.

Usar la nostra llengua és un dret, pero mantenir-la és un deure. Som els hereus dels
milers d'eivissencs que han defensat la nostra llengua en époques dificils, molt més
dificils que les actuals, i per aixo tenim el deure moral de treballar per preservar-la i
fer que les generacions futures la visquin amb normalitat.

Per tot aixo, pel present i pel futur, cridem tots 'Visca el Correllengua i visca la
llengua catalana!'

Manifest que s'ha llegit a tots els pobles i ciutats per on ha passat el Correllengua
Interilles 2024
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Que siguin moltes les matinades d'estiu

que, amb quina delectanca, amb quina joia!
entraras en un port que els teus ulls ignoraven;
que et puguis aturar en mercats fenicis

i comprar-hi les bones coses que s'hi exhibeixen,
corals i nacres, mabres i banussos

i delicats perfums de tota mena:

tanta abundor com puguis de perfums delicats;
que vagis a ciutats d'Egipte, a moltes,

per aprendre i aprendre dels que saben.

Sempre tingues al cor la idea d'ltaca.

Has d'arribar-hi, és el teu desti.

Pero no forcis gens la travessia.

Es preferible que duri molts anys

i que ja siguis vell quan fondegis a I'illa,

ric de tot el que hauras guanyat fent el cami,
sense esperar que t'hagi de dar riqueses Itaca.
ftaca t'ha donat el bell viatge.

Sense ella no hauries pas sortit cap a fer-lo.

Res més no té que et pugui ja donar.

I si la trobes pobra, no és que Itaca t'hagi enganyat.
Savi com bé t'has fet, amb tanta experiencia,

ja hauras pogut comprendre qué volen dir les Itaques.

18axkn / {taca (fragment)
Konstantinos P. Kavafis
(versio catalana per Carles Riba)




Treball
decent i

sosire

de vidre

ESCLETXES SOCIALS I DE GENERE
ALS SALARIS

Encara que el mercat laboral ha
canviat molt des de l'entrada de la
dona, encara hi ha escletxes socials i
de genere als salaris.

Escletxes socials

En la majoria de les relacions son les
dones les encarregades del treball
domeéstic i de cura, i per aixo es
varen crear unes normatives i lleis
de conciliacié de la vida laboral i
personal-familiar. [ encara i aixi crea
una desigual dedicacié entre els
homes i les dones. A més a més, les
escletxes i altres situacions familiars
i personals fan que les dones tinguin
major vulnerabilitat i risc d'exclusio
social que els homes.

Escletxes als salaris

Les escletxes que se solen mesurar
son les de la temporalitat, contractacié
indefinida, parcialitat, temps
complet 1 sectoritzades. En
totes elles situen a les dones
en una pitjor situacio. A meés a
meés, el 80% de les dones
assalariades tenen unes rendes
anuals inferiors a 12.000 €

Una conseqiencia d'aquesta
situacio son les pensions, el
sistema de retribucio basat en
la cotitzacid de la vida laboral.
A mes, el 26,7% de les dones
pensionistes reben prestacions
que no arriben a la pensio
minima i han de ser
complementades per assolir els
minims.

Encara que el mercat laboral hagi
canviat, hi ha moltes coses que
encara no han canviat i cal millorar-
les per tenir un mon amb igualtat i
que en un futur, les dones arribin al
mercat laboral sense viure alguna
injusticia. I les persones han de ser
conscients de tot aixd per poder
aconseguir aquest futur somniat per
un munt de dones.

Anahi Morena, 3r B

Primer, per parlar del treball decent
necessitem saber qué significa, el
treball decent és un treball que
cobres bé pel que treballes, tens
descansos, les teves vacacions etc.,
El contrari d'un treball decent és un
treball indecent, és a dir un treball
en que texploten laboralment, no
tens descansos, et treuen part de les
teves vacacions o cobres menys; en
unes altres paraules, per entendre
millor el treball decent: es tracta de
treball correcte.

El treball decent és molt important
perque sense treball decent
estariem tots explotats laboralment,
fins i tot alguns estan obligats a
treballar sense cobrar, cosa que esta
prohibida. Alguns treballs indecents

1 il . r
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et deixen amb un deute per obligar-
te a treballar, aixi que cal fixar-se a
on treballar, com treballes i quant et
donen per treballar.

Els minims perqué un treball sigui
decent son: no hi ha dhaver
discriminacié  d'origen; no hi ha
d'haver discriminacié de genere; ha
de complir l'edat necessaria per
treballar; cal tenir en compte les
discapacitats; cal tenir en compte les
condicions de salut; han de deixar
opinar el treballador (no obligar a
tenir un pensament); No ha de tenir
restriccions  sobre  preferencies
sexuals.; Tenir un salari establert per
llei.

La meva conclusié és que no hauria
d’existir el treball indecent perque
és injust i sobreexplota les persones
(exceptuant els treballs indecents
per religid) A meés, afecta
negativament la salut mental i a
'economia del treballador.

Lucas Mdrquez, 3r B
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ANALITZANT ELS SOSTRES DE
VIDRE EN EL MON LABORAL

El terme “sostres de vidre" fa
referéncia a una barrera invisible per
a les dones a I'hora de poder pujar
en una carrera professional i que
tingui limits que els homes no tenen.
Aixo fa que la dificultat sigui més
gran per a les dones per pujar de
rang i per a ascendir en carrecs amb
més poder i per a carrecs amb més
responsabilitat. Encara que sovint no
son visible, aquests prejudicis poden
tenir un impacte profund i durador
en les carreres de les dones, limitant
el seu potencial i impedint-los
avangar.

La nostra societat ha avangat quant
a la igualtat de génere, pero, tot i
aixo, continuen havent-hi
desigualtats en diferents habits
laborals i més quan es tracta d'un
lloc de prendre decisions
importants. Una de les raons per les
quals hi ha "un sostre de vidre" en
els treballs és pels estereotips, per la
qual cosa sempre s'espera que facin
els seus rols tradicionals sense
poder pujar a un altre rang o poder
demostrar que es capag de fer tan bé
com a home i aixo és el que frena i
limita a les dones a la seva feina,
cosa que s'hauria d'haver eliminat fa
temps, ja que les dones no paren de
demostrar que estan igual de
capacitades per fer un treball de
lideratge tant com wun home
qualsevol.

En primer lloc, per avangar cap a
una societat meés equitativa, és
important reconeixer i abordar
aquest problema de front pel qual
cal prendre mesures com que hi hagi
diversitat a I'equip directiu i incloure
els dons en rols de lideratge, aixo
implica tenir objectius clars per
poder augmentar la representacio
femenina en els llocs de treball i que
puguin estar als nivells superiors de
les empreses. A més, és important
promoure que les empreses siguin
inclusives i lliures de prejudicis i
estereotips per poder donar
oportunitats de desenvolupament
equitatives, oferir capacitacio per a
les dones i fer un ambient on es
valora la diversitat d'idees.

En segon lloc, és important saber
que els sostres de vidre no nomeés
afecten les dones sin6 també

l'empresa en si, ja que en limitar o
frenar les dones, també limiten
capacitats a posicions de lideratge i
opinions des d'un altre punt de vista,
per tant, afecta negativament
I'empresa, cosa que em sembla poc
logic de part de les empreses a
limitar aquest tipus d'oportunitat a
part de ser injust.

Finalment, també volia afegir que les
empreses han de veure aquest tema
amb més importancia i aixi poder en
un futur treballar sense prejudicis ni
discriminacions de part de les
empreses i aixi no hi haura
problemes per treballar i les
empreses també els anira millor amb
les diferents idees que tindran
cadascun,

En conclusio, és important que les
empreses adoptin mesures
concretes per eliminar els sostres de
vidre i fomentar la igualtat
d'oportunitats laborals perque sigui
equitatiu i que les dones puguin
ascendir en rangs amb més carrec i
responsabilitats i aixi hi haura dones
per ser un model a seguir i que hi
hagi més dones en carrecs
importants.

Alae ZefZaf, 3r B

Un treball decent és el que permet
als treballadors utilitzar de major
manera les seves habilitats i
coneixements i de contribuir al
maxim el benestar comi, a més és
crucial per reduir la pobresa. Doncs
com faria de ser un treball decent?
Perque sigui decent hi hauria
d'haver una igualtat d'oportunitats i
tractes entre els géneres, ingressos
justos, seguretat al lloc de treball...

En primer lloc, un dels meés
importants per a mi és tenir un
salari just, ja que hi ha hagut molts
casos en que les persones treballen
desesperadament moltes hores, pero
com a consequéncia no arribin a
cobrar un salari just, Aixo s'hauria de
canviar, pel fet que és un dels motius
pels quals augmenta el nivell de
pobresa, tots haurien de treballar 8
h al dia i cobrar el salari
interprofessional que estableix la
llei.

En segon lloc, un dels problemes que
hem tingut durant molts anys i
malauradament continua passant és la
manca d'igualtat d'oportunitats entre
els géneres, fins ara les dones cobren
menys que els homes amb una
diferéncia del 15% aix¢ no hauria de
ser aixi, per una banda, al treballar en
el mateix ofici i la mateixa categoria
haurien de tenir el mateix salari, per
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altra banda, pel fet de ser dones no
té per que afectar el treball i ser
diferent dels homes. A més a més,
les dones no tenen les mateixes
oportunitats que els homes a I'hora
d'ascendir a una categoria més alta
pel simple fet de ser dones el qual no
té perque, ja que si les dones fan un
molt bon treball se'ls hauria de
recompensar com és mereixent,

Finalment, una altra cosa que hem
de tenir en compte és la seguretat al
lloc de treball. Es una de les coses
meés importants, ja que els
treballadors podrien sortir ferits a
I'hora de treballar, un exemple seria
els albanells a les construccions,
aquests deuen portar proteccioé per
no sofrir cap dany.

En conclusio, consider que el treball
decent és fonamental i necessari per
garantir la dignitat i el benestar de
les persones. Ha de ser just en molts
aspectes com l'oportunitat, el salari,
la seguretat entre altres. Tots tenen
dret de treballar d'aquesta manera
independentment la nacionalitat, el
genere, la religio i I'edat.

Youssra Amalal, 3r B

|

SOSTRES DE VIDRE A LES
EMPRESES

Els sostres de vidre a les empreses
son un conjunt de normes no
escrites que creen  barreres
invisibles que impedeixen a les
dones assolir posicions de lideratge
o alts carrecs a causa de prejudicis
de génere. Aquestes barreres es
poden manifestar en forma de
discriminacié en la contractacio,
promocid o acceés a oportunitats de
desenvolupament professional.

En la meva opinio, els sostres de
vidres a les empreses soOn
perjudicials, ja que limiten I'aveng de
les dones a l'ambit laboral i suposa
una peérdua de talent i potencial.

A més, aixd no només perjudica les
dones, siné que també és dolent per
a les empreses, pel fet que es perden
diferents perspectives que podrien
contribuir a l'éxit empresarial.

D'altra banda, perpetuen estereotips
de geénere i desigualtat, cosa que
afecta negativament la cultura
laboral i la moral dels empleats. A
més que poden generar un ambient
de desigualtat i manca d'equitat,
cosa que pot portar a la
desmotivacio i la insatisfaccio entre
els treballadors, especialment entre
aquells que se senten afectats per la
discriminacié de génere. A més, en
limitar I'avenc de certs grups, s'envia
un missatge negatiu sobre el valor i
el potencial d'aquests empleats, cosa
que pot minar el seu compromis i
lleialtat cap a I'empresa. Aixo pot

afectar la  productivitat i la
col-laboracié en el lloc de treball,
soscavant la cohesio de l'equip i la
capacitat de l'empresa per retenir
talent.

En conclusio, els sostres de vidre a

les empreses haurien de
desapareixer perque soOn injustos i
contraproduents. En eliminar
aquestes barreres, les empreses

poden aprofitar al maxim el talent
disponible, promovent un ambient
de treball més inclusiu i equitatiu.

Aix0 no només beneficia les
persones que han estat
historicament excloses, com les

dones, sindé que també enforteix
I'empresa en fomentar la diversitat
de pensament, millorar la presa de
decisions i augmentar la innovacid. A
més, eliminar els sostres de vidre és
una manera de complir els principis
d'igualtat i justicia, promovent una
cultura laboral més positiva i un
ambient on tots els empleats puguin
assolir el maxim potencial.

Fatima Zora, 3r B
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DESIGUALTATS O IGUALTATS
SALARIALS?

La bretxa salarial son la diferéncia
dels sous aconseguits per un tipus
de génere treballant la mateixa feina.
Inicialment, el problema de Ila
desigualtat salarial és un problema
persistent i universal. En general, les
dones guanyen un percentatge
menor que els homes en un mateix
treball, carrec o funcio.

Actualment, s'han aconseguit alguns
avancos sobre la desigualtat de
génere durant les darreres décades,
perd molts estudis demostren que el
mon esta lluny d'assolir igualtat per
al 2030.

Primer de tot, diverses lleis de la
vida laboral han estat acceptades a
tots els paisos europeus, pero ni les
normatives han permes eliminar
I'escletxes salarials de génere.
Segons 1'Organitzacié Internacional
del Treball (OIT), calcula que les
dones cobren un 20% menys que els
homes a tot el moén. La bretxa
salarial entre homes i dones s'ha
reduit en alguns paisos, mentre que
en altres gairebé no s'han produit
canvis. De moment, la bretxa salarial
de génere a Espanya és del 28,21%.
El salari mitja anual dels homes és de
25.137 euros, mentre que el de les
dones és queda en 20.138.

Tot seguit, les ODS adapten una
nova referéncia empresarial que
parla de la igualtat de treball per un
valor  igual, que ajuda les
organitzacions a garantir que les
dones i els homes que treballen en
feines idéntiques o similars i per a
que rebin el mateix salari.

SOSTRES DE VIDRE A LES EMPRESES

En resum, la meva opinid es que
haurien de comencgar a prendre
mesures per igualar millor el salari,
comptant diferents punts de vista: el
treball a qué és elaborat, el temps a
que es dedica, l'esforg, etc. A fi
d'equilibrar i aixi millorar la igualtat
de geénere salarial.

Giulia Duduman Ioana 3A

En el mon empresarial, la igualtat de
genere continua sent un objectiu
esquerp. Malgrat els avancgos
significatius en les ultimes décades,
les dones encara s'enfronten a
barreres invisibles que obstaculitzen
el seu ascens en la jerarquia
corporativa.  Aquestes  barreres,
conegudes com a "sostres de vidre",
son un recordatori de les
desigualtats arrelades que
persisteixen en la nostra societat.
Els sostres de vidre es manifesten de
diverses formes en l'entorn laboral.
Des de la manca de representacio
femenina en els nivells més alts de
lideratge fins a la disparitat salarial
entre homes i dones en rols similars,
aquestes  barreres  limiten el
potencial de les dones i perpetuen
ladesigualtat de genere en el lloc de
treball. Una de les principals raons
darrere dels sostres de vidre és la
persistencia dels estereotips de
genere arrelats en la nostra cultura
empresarial. Sovint s'assumeix que
les dones sén menys capaces de
liderar o prendre decisions dificils,

el que les relega a rols subordinats i
les exclou d'oportunitats d'avang
professional. A més, la manca de
politiques i practiques inclusives en
moltes empreses contribueix a la
perpetuacio dels sostres de vidre. La
manca de llicéncia per paternitat,
programes de mentoratge per a
dones i politiques d'igualtat salarial
s6n nomeés alguns exemples de com
les organitzacions poden estar
perpetuant la desigualtat de génere
sense ni tan sols adonar-se'n.
Tanmateix, trencar els sostres de
vidre no és només una qilestié de
justicia social; també és una qliestio
de negoci intelligent. Nombrosos
estudis han demostrat que la
diversitat de genere en el lideratge
empresarial esta associada a un
millor rendiment financer i una
presa de decisions més innovadora i
eficac. Fomentant un entorn laboral
inclusiu on totes les veus son
valorades i escoltades, les empreses
poden millorar la seva competitivitat
i la seva capacitat per adaptar-se a
un moén en constant canvi. Es hora
que les empreses es comprometin
seriosament a trencar els sostres de

vidre i promoure la igualtat de
genere en tots els nivells de
l'organitzacio. Aixd requereix un
esforg conjunt de liders

empresarials, responsables politics i
la societat en el seu conjunt. Prendre
mesures concretes per eliminar les
barreres que enfronten les dones en
el lloc de treball, podem construir
un moén on el talent i el merit siguin
els Gnics determinants de l'éxit
professional.

Abigail Aviero, 3r E
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Cinemati
mon laboral
Saps el titol de la pel licular

]

Gaz i Dave s6n dos homes de Sheffield que estan a l'atur a causa del tancament de la Norma Rae és una jove mare soltera i treballadora téxtil que fa feina a una
fabrica d'acer on treballaven i a la crisi del sector. Gaz esta amenagat de perdre els fabrica d'Alabama en condicions precaries. La seva anodina vida canviara quan
drets de visita del seu fill si no pot pagar la seva manutencio un dia conegui a un sindicalista anomenat Reuben, que ensenyara als

treballadors el valor de la solidaritat en un lloc on tothom creu que les
paraules unio i problemes van sovint de bracet.

Durant més de vuitanta anys, la familia Solé ha cultivat una gran extensio de camps Daniel, un fuster anglés de 59 anys, es veu obligat a deixar de treballar per
de presseguers a Alcarras, una petita localitat rural de Lleida. Amb la mort del problemes cardiacs, Quan vagi a l'assisténcia social a demanar un subsidi,
propietari de les terres, el seu hereu les vol vendre i tota la familia es reuneix per fer aquests l'obligaran a buscar feina si vol rebre una prestacio, Pel cami coneixera
junts la que potser sera la darrera collita. Katie, mare soltera amb dos nens, a qui intentard ajudar tant com pugui.

Angie és una al-lota plena d'energia, enginy i ambicio, encara que l'educacié que ha La millor série de I'Gltim festival de Berlin és una obra distdpica (i molt actual)
rebut no ha estat massa acurada. Després de quedar un cop més sense ocupacio, en qué una jove arquitecta es veu obligada a viure en un garatge per la pujada
intenta de nou refer-se i demostrar la seva valua. Angie i la seva companya de pis, de preus de I'habitatge.

Rose, decideixen convertir-se en les seves propies caps obrint una agéncia de treball
temporal per a immigrants.

(9) 199IYDLY SYL (&) SINI] UOW un ug (§) eye[d [91Ue[ ‘of ((E) SeLedly (Z) sey euLioN (1) fAuop [ng seisodsay
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Cinema, capitalisme1
consum responsable

Saps el titol de la pel licular

Concebuda com una especie de critica al menjar rapid, ens narra com dos miners Un treballador troba casualment unes ulleres que permeten veure les persones
descobreixen una estranya substincia que emana de les profunditats de la terra. tal com son. Gracies a elles descobrira que importants personalitats de la vida
Despreés de tastar-la i descobrir que té bon sabor, decideixen comercialitzar-la. La politica i social son en realitat extraterrestres,

seva fama s'estén rapidament, esdevé un éxit i provoca l'addiccio a causa del seu
sabor i textura. No obstant aixo, el que no saben és que aquesta substancia afecta el
cervell i converteix en zombis els seus consumidors.

Aquest documental fa un recorregut per la historia d'una prictica empresarial que La historia es desenvolupa en una societat moderna obsessionada amb el
consisteix en la reduccio deliberada de la vida d'un producte per incrementar el seu consumisme i l'aparenca superficial. El narrador es veu atrapat en una
consum perqué, com ja publicava el 1928 una influent revista de publicitat nord- existéncia monotona, per la qual cosa busca una sortida de la seva alienacio i
americana, "un article que no es desgasta és una tragédia per als negocis”, troba una solucié radical: un club de lluita.

L'any 2800 la Terra és un munt de deixalla que en Wall-e va apilant. Es I'altim dels Charlie Bucket és un nen que viu amb els seus pares i quatre avis en una caseta
robots que els humans van deixar per fer aquesta tasca, en abandonar el planeta al atrotinada. La seva familia ¢és molt pobra, pero és felig envoltat de l'afecte dels
2100. En Wall'e fa cubs de ferralla mecanicament i metodicament, dia rere dia, tot seus. Un dia guanya un concurs, al costat d'altres quatre nens i nenes de
seleccionant petits objectes que li fan gracia. Un dia apareix una nau galactica que diferents parts del mon, el guardo del qual s gaudir d'una visita a la mitica
deixa al planeta un robot d'una generacit molt més avangada, I'Eva. fabrica de xocolata. El seu creador, Willy Wonka, triard al seu successor

d'entre els qui rebin el premi.

(9) eB1e[000X 8p BOlIqE] B I SIBYD *(S) =-[IeM (k) BuN[l 9P gD (g) 1eidwos eduay] ‘texduto] ' (2) snia ueisq (1) g syl seisodsay
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De les
in)dignitats

del treball

Josep Sendra
Dept. de Llengua Catalana i Literatura

"El treball us fara lliures". Amb

aquest lema, en alemany (Arbeit
macht frei), es donava la cinica i
terrible benvinguda als camps
d'extermini nazis. Lligar llibertat i
treball, amb sentit ironic o no, és
cosa moderna.

La paraula 'treballar' prove del
llati tripaliare, ‘torturar’. Era
un derivat de tripalium, un
instrument de tortura format
per tres pals, en que
s'amarraven els esclaus per a
assotar-los. Ja us podeu
imaginar que treballar i castig
eren un binomi comprensible
en aquell temps. Per mitigar-
ho, com a minim léxicament,
algunes llenglies optaren per
desdoblar-ho: en italia, es
distingeix entre travagliare, el
nostre ja conegut 'turmentar’, i
lavorare, ‘treballar, fer feina'.
Curiosament, el terme francés
travail acaba a l'anglés com a
préstec per acabar donant
'travel' per designar el viatge
que, en un primer moment,
significava 'esforg', ‘esforgar-
se'. Els viatges, a I'época, eren
especialment fatigosos i plens
de dificultats i perills.

La gracia és que avui en dia,
viatjar és una activitat d'oci i
de relaxament, i el treball, a
més d'un dret, una aspiracio
desitjada.

També resulta ironic que el
treball sigui sinonim, en les

societats antigues, de treball
esclau i de linici de la primera
divisio profunda de classes i de
funcions socials. Aquest viatge de
conquestes laborals i socials és
cada vegada mes pends i
complicat a mesura que augmenta
la  complexitat dels sistemes
productius i la seva tecnificacio.
La industrialitzacio6 i la nova gran
revolucié de la IA acaben i
acabaran dictant noves formes de
relacio, sovint tibants, entre els
treballadors i el treball, aixi com
entre el treballador, el producte,
l'empresa i el consumidor. L'ética
del treball, el discurs modern
sobre el treball que el lliga amb
determinats valors morals i el
progrés, ha revolucionat la nostra
manera d'entendre-ho fins avui
dia. Treballar és un fet, pero
treballar moralment és un valor;
segons aixo, el treball dur i
diligent té un benefici moral, i és
una qualitat individual i social. Ser
treballador i treballadora era la
millor qualitat d'un home i d'una
dona, "Treballa ~ dur'  era
l'estendard per a la sacrificada
classe treballadora i emblema
propagandistic en temps de crisi,
guerra i necessitat. Avui dia, amb
la recessio econdmica, amb treball
precari o amb latur, aquesta
implicacié ja no té consisténcia. El
treball s'associa més bé a patrons
consumistes.
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El treball sempre ha estat
inevitable per a la gran
majoria. Preguntam als
infants que volen ser de
grans (i ens referim a la
feina) i parlam de vocacions

amb segons quines
professions. El desti és
produccio i/o utilitat
social, pero també

independéncia i dignitat,

I per qué aquest element
inevitable? Una manera de
percebre la nostra dignitat
com a persones, esmentada al
Preambul de la Declaracio
Universal de Drets Humans de
1948, és a través del treball,
que ens aporta autonomia,
independéncia economica,
autorealitzacié i valua social.
Ara bé, el treball dignifica les
persones o soOn aquestes les
que dignifiquen el treball amb
la seva dedicacid? Oscar Wilde
ho tenia clar: “El treball és el
refugi per al que no té res més
a fer", pero Wilde era un
artista consagrat a l'art per
l'art i entenia el treball com
una baixesa prosaica.

Aixi, les expectatives als
paisos industrialitzats van
canviant amb el temps,
amplificades pels mitjans,
publicitat, xarxes socials...:
emancipacio, ascens social,
estatus i riquesa. El treball ha
de generar la illusi6 d'un
premi meritocratic, un que
quedi a l'abast. La via cap al
consum, on la realitzacio és
el propi consum. Sigui com
sigui la clau de volta son els
drets, i amb aquests, Ila
qualitat del treball, la seva
dignitat.

El treball ens fara
dignes; el treball
ens fara pobres

El pas al treball assalariat suposa
lafegiment d'una série de drets,
amb el salari, com ara proteccions
laborals, cobertura per accidents
o la jubilacié. Aquesta societat
d’assalariats no només és aquella
en qué tothom treballa sind
aquella on tothom pot accedir als
drets de ciutadania a través de
locupaci6, de manera que la
desocupacio €s sinonim
d’exclusio. La persona exclosa
deixa de ser pobra i passa a ser
desocupada, de forma que
qualsevol accié social sempre té
com a objectiu la integracio en el
mon laboral.

Pero, qué passa quan el fet de
tenir una feina no ens assegura
laccés a aquests drets? Sembla
mentida, perd una feina ja no
garanteix sortir de la pobresa. |
meés alarmant encara: sembla que
ens hi hem acostumat.

Cartell propagandistic soviétic, 1945. Detall.

Parlam, eufemisticament, de
precarietat laboral.

Aquesta situacio inedita posa en
dubte el model d'integracié social
i el valor social del treball, i els
redefineix. Aixi, la pobresa no es
vincula amb la desocupacié siné
amb la desigualtat, de tal forma
que el treball en precari no és la
soluci6 a la desocupacié, sind
només una forma de justificar
lexplotacié i mantenir les
desigualtats. 1 aixo, a Eivissa, a
lilla del luxe i del "glamour" és
més sagnant encara: vora un 25%
de la poblacio es troba en risc
d'exclusio social, un 5% mes que
l'any passat (segons un informe
de la fundacio Foessa i Caritas).
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Treball forcat modern

L'exigéncia fora mida i les
dures condicions de treball
marquen l'existencia de molts
treballadors arreu del mon. Al
Jap6, on és un problema de
salut publica, tenen una
paraula per referir-se a la mort
per extenuacié laboral, karoshi.
El fenomen s'estén per tot Asia
i és especialment important a
la Xina, amb més de 600.000
victimes anuals.

Segons I'OMS, I'excés de treball i
estres laboral (treballar mes de
55 hores setmanals) provoca, de
mitjana, 745 000 morts anuals
per accident cerebrovascular i
cardiopatia isquémica,

A Africa la situacié és més
sagnant. Google, Apple i altres
tecnologiques han estat
demandades pel treball infantil a
les mines del Congo, per exemple.
La servitud domeéstica i el treball
forgés amb trafic de persones son
habituals a Txad, Ghana, Benin,
Mali, Niger, Sudan...a tot arreu.
Segons un informe de I'Organitzacio
Internacional del Treball (OIT) i
'Unicef, més de 160 milions de nens i
nenes es veuen forgats a treballar al
mon.

La violéncia capitalista contra els
treballadors i les treballadores de
tot el mon té la maxima expressio
en el tracte que reben els
migrants, desplacats de les seves
comunitats d'origen per
processos massa sovint oblidats.
Arabia Saudita, Turquia, Russia,
EAU, Kuwait, Qatar, Bangladesh...
amb el treball forcat de mes de
40 milions de persones.

L als paisos rics? Hi ha treball forcat?
Segons linforme de 2021 de
IOrganitzacié Mundial del Treball,
(Global Estimates of Modern
Slavery: Forced Labour and Forced
Marriage), cap regio del mén n'esta
lliure: “El treball forcos és preocupant
independentment del grau de riquesa
d'un pais. Més de la meitat del treball
forcos  es presenta en  paisos
d'ingressos mitjans alts o d'ingressos
alts”

Segons el Llibre negre de les firmes de
marca una nodrida nomina
d'empreses fan (s de l'explotacio
laboral als paisos en vies de
desenvolupament:  Nike,  Apple,
Amazon, Dell, Hewlett Packard,
Nintendo, Nokia o Samsung, entre
moltes altres. Sofriment, barbarie i
mort a canvi de beneficis
exhorbitants, amb la riquesa, el
glamour i el malbaratament
caracteristics del  consumisme
salvatge.

Sense un treball digne per a tothom,
compram desigualtat i injusticia
social. Com a consumidors podem
apostar éticament per productes que
asseguren els drets dels productors i
treballadors implicats en la seva
producci6.

Amb la Revolucid Digital, encetada
amb les aplicacions de la
intelligéncia artificial, sorgeixen, al
voltant de la qliestié del treball, més
interrogants que respostes: la 1A
millorara  les  condicions  dels
treballadors o  alimentara la
desigualtat social i economica? La
logica del treball, marcada per l'ética
de la produccié capitalista, que
nomes atorga dignitat i “utilitat” a les
persones productives (en termes de
mercat), sera substituida per una
nova etica de justicia social? Ho
veurem ben aviat?

Cartell propagandistic xineés, 1972. Detall.

[]
Temps moderns, 1936.
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La

humanitat

lliure

per ES SAC

Ho sento, perd jo no vull ser
emperador; aquest no és el meu
ofici. No wull governar ni
conquistar ningd, sind si fos
possible, ajudar tothom. Jueus i
gentils, blancs o negres.

Hem d'ajudar-nos els uns als
altres. Els éssers humans som
aixi. Volem fer felicos els altres,
no fer-los desgraciats. No volem
odiar ni menysprear ningt. En
aquest mon hi ha lloc per tothom.
La Terra és rica i pot alimentar
totes les persones.

El cami de la vida pot ser lliure i
bell, perd lhem perdut. La
cobdicia ha enverinat les animes.
Ha al¢at barreres d'odi. Ens ha
empes cap a la miseria i les
matances.

Hem progressat molt de pressa,
perd ens hem empresonat
nosaltres. El maquinisme, que
crea abundancia, ens deixa en la
necessitat. El nostre
coneixement ens ha fet cinics. La
nostra intelligéncia, durs i secs,
Pensem massa i sentim molt poc.

Més que maquines, necessitem
humanitat. Més que intel-ligéncia,
bondat i dolgor. Sense aquestes
qualitats, la vida sera violenta. Es
perdra tot.

Els avions i la radio ens fan sentir
més propers. La veritable
naturalesa  d'aquests invents
exigeix bondat humana. Exigeix
la germanor universal que ens
uneixi a tots nosaltres.

Ara mateix la meva veu arriba a
milions d'éssers de tot el mon, a
milions d'homes desesperats,
dones i infants. Victimes d'un
sistema que fa torturar els homes
i empresonar gent innocent,

A aquells qui puguin escoltar-me,
els dic: no desespereu. La dissort
que patim no és meés que la
passatgera cobdicia i I'amargor
d'’homes que tenen por de seguir
el cami del progrés huma.

L'odi dels homes passard. I
cauran els dictadors. I el poder
que li van llevar al poble, li sera
reintegrat al poble. I aixi, mentre
I'home existeixi, la llibertat no
morira.
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JACK HENRY REGINALD

OAKIE - DANIELL - GARDINER
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Un barber jueu que va combatre amb l'exercit
de Tomania a la primera guerra mundial
torna « casa seva anys despres de la fi del
conflicte. Amnésic a causa d'un  accident
d'avic, no recorda practicament res de la seva
vida passada @ no coneix la situacic politica
actual del pais: Adenoid Hynkel. un dictador
SJeixista i racista. ha arribat al poder @ ha
inicial la persecucia del poble jueu. a qui
considera responsable de la situacio de erisi
que vin el pais. Paral-lelament. Hynkel 1 els
seus col-laboradors han comencat a preparar
una ofensiva militar destinada o la conguesta

de lot el mon...

Chaplin. que va estudiar el dictador alemany
Adolf Hitler durant prop de dos anys. va
definir el projecte com un coctel de drama,
comedia i tragedia que retratava la silueta
grolesca [ sinistra d'un home que es creu un
superheroi | que pensa que només tenen valor
la seva opinio i la seva paraula. Bl cineasta,
de fel. utilitza la figura de Hitler per ;‘m -11e
una brillant parodia.

Soldats, no us rendiu a aquests
homes, que en realitat us
menyspreen, us esclavitzen,
reglamenten les vostres vides i us
diven el que heu de fer, qué
pensar i qué sentir. Us
escombren el cervell, us enceben,
us tracten com a bestiar. I com a
carn de cano.

No us lliureu a aquests individus
inhumans, homes maquines, amb
cervells i cors de maquines.
Vosaltres no sou maquines; no
sou bestiar. Sou homes. Dueu
l'amor de la humanitat en els
vostres cors. No l'odi. Nomeés
aquells que no estimen, odien.
Aquells que no estimen i els
inhumans.

Soldats, no lluiteu per
l'esclavitud, sind per la llibertat!
En el capitol XVII de San Lluc es
llegeix: el regne de Déu és dintre
de I'home. No d'un home ni d'un
grup d'homes, sind de tots els
homes. En vosaltres.

Vosaltres, el poble, teniu el
poder. El poder de crear
maquines, el poder de crear
felicitat. Vosaltres, el poble, teniu
el poder de fer aquesta

vida lliure i bella. De convertir-la
en una meravellosa aventura.

En nom de la democracia,
utilitzem aquest poder actuant
tots units. Lluitem per un moén
nou, digne i noble, que garanteixi
als homes treball. T doni a la
joventut un futur. I a la vellesa,
seguretat.

Amb la promesa d'aquestes
coses, les feres van arribar el
poder. Pero van mentir. No han
complert les seves promeses ni
mai les compliran. Els dictadors
son lliures, només ells. Pero
esclavitzen el poble. Lluitem ara
per a fer nosaltres realitat allo
promes. Tots a lluitar per a
llibertar al moén. Per a enderrocar
barreres nacionals. Per a eliminar
I'ambicid, l'odi i la intolerancia.
Lluitem pel mon de la raé. Un
moén on la ciéncia, on el progrés,
ens condueixi a tots a la felicitat.
Soldats, en nom de Ila
democracia, hem d'unir-nos tots!
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fenir un

telefon
mobil?

per ES SAC

Milions de persones gaudeixen
dels avantatges que aporten les
tecnologies, pero rares vegades
es qliestionen el seu procés de
fabricaci6. Problemes relacionats
amb l'explotacio laboral,
incloent-hi I'explotacio infantil,
les condicions de treball
perilloses, els baixos salaris i la
falta de drets Ilaborals, son
preocupacions que haurien de
sorgir en reflexionar sobre
l'origen de  dispositius tan
indispensables en I'actualitat com
els telefons mobils.

El coltan, abreviacio de
"columbita-tantalita",  és un
mineral que es troba en moltes de
les nostres vides sense que en
sigui gairebé conscient. Aquest
mineral és un element clau en la
fabricacio de components
electronics, com ara els teléfons
mobils i altres  dispositius
electronics. No obstant aixo, la
seva extraccio i comerc han estat
font de

ODbra d'Eduarde Relero, per la campanta
contra el treball infantil dAmnistia
Internacional (2016)

conflictes i desastres humans en
diverses regions del mon.

El coltan es troba principalment a
I'Africa Central, en paisos com la
Republica  Democratica  del
Congo, Ruanda, Uganda i altres.
Aquestes regions han estat
escenari de conflictes armats,
violéncia i explotaci6 de persones
a causa de la demanda d'aquest
mineral. A  continuacio, es
destaquen alguns dels problemes
i desafiaments associats al coltan
i els telefons mobils:

Conflicte armat i violéncia:
Moltes de les regions riques en
coltan han estat afectades per
conflictes armats violents, ja que
les milicies i els grups armats
lluiten pel control d'aquest
mineral valuds. Aquestes lluites
han portat a una gran quantitat
de violencia, desplacaments de
poblacio i patiment huma.

La Republica Democratica del
Congo (RDC) és un dels principals
productors mundials de coltan,
pero ha estat
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assolada per décades de conflicte.
Grups armats i milicies lluiten pel
control de les mines de coltan,
utilitzant la violéncia per protegir
els seus interessos. Aquest
conflicte ha provocat la pérdua
de vides humanes i el patiment de
milions de persones.

Explotacié laboral: L'extraccio de
coltan sovint es realitza en
condicions perilloses i insalubres.
Molts treballadors, incloent-hi
nens, son obligats a treballar en
mines i zones on les mesures de
seguretat son inadequades, i les
remuneracions son baixes. Aixo
infringeix els drets laborals i els
drets humans fonamentals.

En moltes mines de la RDC i
altres regions riques en coltan, es
denuncien condicions laborals
miserables.  Els  treballadors,
incloent-hi nens, sovint realitzen
treballs perillosos en mines que
no compleixen amb les normes
de seguretat basiques. No reben
salaris justos i sovint es veuen
sotmesos a jornades de treball
extenuants.

Corrupcio i explotacio
economica: La demanda d'aquest
mineral ha donat lloc a la
corrupciéd i l'explotacio
economica en moltes de les
regions de coltan. Empreses
locals i actors estrangers han
aprofitat-se de la manca de
regulacié i han comprat coltan a
preus baixos, mentre que les
comunitats locals no  han
obtingut els beneficis que es
mereixen.

La manca de regulacio i
supervisio en les regions de
coltan ha permes la corrupcio i
l'explotaci6  economica.  Les
empreses estrangeres i
intermediaris locals compren
coltan a preus molt baixos,

mentre les comunitats locals
no veuen els  beneficis
d'aquesta induastria. Aquesta
practica deixa les comunitats
amb poc accés als recursos
generats per les seves terres.

La falta de transparéncia en la
indastria del coltan ha
alimentat la corrupcio. En
moltes regions, els miners
locals reben només una petita
part del valor del -coltan.
S’estima que els grups armats i
altres actors involucrats en la
cadena de subministrament de
minerals se n'enduen fins al
90% dels ingressos.

Desplacament de poblacio: Els
conflictes i l'extraccié de
coltan han  provocat el
desplacament de poblacions
senceres. Les persones es
veuen obligades a abandonar
les seves llars, la seva terra i
les seves comunitats en busca
de seguretat, deixant-les en
situacions d'extrema
vulnerabilitat.

Com a conseqiéncia dels
conflictes i la recerca de
coltan, moltes persones s'han
vist forcades a abandonar les
seves llars i comunitats. Aixo
ha provocat desplacament
forcat i ha deixat a les
persones en situacions
precaries, sovint sense refugi
ni mitjans per sobreviure.

Republica del Congo i Reptiblica Democratica del Congo

BLOOD ~MOBILE

IS THERE BLOOD IN YOUR POGKET?

T S B 11 A WAL TR WS 4 CIRE T PORUCE DNL1 PR

Fitxa tecnica
BLOOD IN THE MOBILE

Génere: Documental

Durada: 85 minuts

Edat: +APTA

Director: Frank Piasechi
Sinopsi:

Documental gue denuncia que
la construccio de telefons
mobils finanga la guerra i les
mafies del Congo. La cinta
segueix el rastre del coltan,
usat en la fabricacio dels
mobils i en altres productes
d'electronica. El major
productor mundial d'aquest
mineral és la Republica
Democratica del Congo, pais
embrancat en una guerra civil.
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Impacte ambiental: A més dels
impactes socials, l'extraccio de
coltan també té conseqliencies
ambientals negatives, com la
degradacié del sol i la
contaminaci6 de l'aigua i l'aire.

En moltes mines, s'utilitzen
meétodes de  mineria  poc
sostenibles que poden provocar
la deforestacio, la contaminacio
de laigua i la peérdua de
biodiversitat. Aquest impacte
afecta no només a la natura sind
també a les propies comunitats.

La demanda mundial de telefons
mobils 1 altres  dispositius
electronics ha estat un factor
clau en aquest drama del coltan,
Els consumidors sovint no estan
conscients de les condicions de
producci6 i d'extraccié d'aquest
mineral que hi ha rere els seus
dispositius. Malgrat aixo, és
important comprendre aquesta
connexid i buscar solucions per
alleujar limpacte negatiu de
I'extraccié de coltan.

Moltes organitzacions i empreses
estan treballant per aconseguir
que la cadena de
subministrament del coltan sigui
més etica i sostenible, i per
assegurar-se que les persones
que treballen en  aquesta
indastria  rebin condicions
laborals dignes i que les
comunitats siguin tractades amb
justicia. Com a consumidors,
podem jugar un paper important
demanant informaci6é 1 fent
eleccions informades sobre els
dispositius que comprem,
D'aquesta manera, podem
contribuir a reduir limpacte
huma i ambiental del coltan en la
fabricacié dels nostres teléfons
mobils.

Prevalence of modern slavery

3 of
in modem ;Jmefy pe;l,bm

Treball infantil a les mines de coltan del Congo (2022). ABC News. Michael Davie

-a Landgelstoom ([B)@Land geist @ @Landgelst

ion living
people
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Nens treballant a les mines de granit de Burkina Faso (2020).UNICEF /Frank Dejongh
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s Sac,
23 cursos
després

Es Sac, una aposta d’identitat

Fa 23 anys, al 2001, com a resultat
de l'assignatura de Processos de
Comunicacio de 3r d'ESO, naixia la
primera temptativa de revista del
centre, en paper i en format blog.

Des d'aleshores, i amb una
periodicitat anual, pero no
cada curs, ha anat creixent: a
la primera época com a
apendix de l'assignatura i, més
endavant, sota l'aixopluc de la
Comissié de Normalitzacio
Lingiistica, amb l'dnim de ser
un espai d'expressié en catala,
un mirall de les inquietuds,
projectes 1 creativitat de la
comunitat educativa. En els
darrers anys, ES SAC ha estat
un creador d'espais de reflexi6
al voltant de temes d'interés
social, cultural, mediambiental,
sociosanitari. Aixi, el namero 5
estava dedicat a les persones
refugiades; la 6 a la defensa de
la igualtat de génere;la7ala

Q
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SRLUT EMDCIONAL
SALUT MENTAL
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identitat cultural; la 8 a la
diversitat, inclusié i visibilitat; la
9a la salut emocional, mental i
fisica; la 10 a la sostenibilitat.

La darrera, la que fa 11 de la
segona temporada, és un especial
sobre drets laborals, treball digne
i consum responsable.

Curiositats

La primera revista del centre,
encara que amb un altre (i
ocurrent) nom, SEECOOLMINA,
tenia un preu simbolic d'un euro al
2001. No sera fins la primavera del
2003 que aparegui el primer Es
Sac, també amb el preu d'un euro i
com a fruit de la feina dels alumnes
de Processos de Comunicacid de
4t. En aquest revista, a la
contraportada, podiem llegir, com
en el num. d'enguany, proclames
contra la guerra, en aquell cas la
d'rag. L'any 2004 al nam. 4, s’hi
anunciava que el centre participava
per primera vegada al Programa
Comenius d'intercanvis educatius
amb altres centres europeus, amb

a participacid de Teresa Marcos,
Joan Sart, Marga Costa i Carmen
Fernandez, entre d'altres. Al niim. 7
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es feia resso de la implantacié del
programa de Mediacié, amb Concha
Sierras.

Es Sac de 2006, ja amb Ia
coordinaci6 de Joana Tur, anima de
la primera temporada de la revista, i
amb Marta Tur de jove redactora,
esmentava la participacio en la 5a
edicié de El Pais de los estudiantes,
una iniciativa de periodisme escolar
que es materialitzara en una edicio
especial aquell mateix curs, amb una
capcalera compartida amb Es Sac.

El nim. de 2007, sense numerar,
lluia una portada dibuixada pels
alumnes del taller d’artesania.

La revista de 2011, la nim. 1 de la
segona eépoca és I'inica amb dipdsit
legal, ja que va ser impresa pel
Centre d'Edicié i Distribuci6 del
Servei d'Innovacié Educativa.

El nam. de 2021, el 8, va ser una
edicié bianual extraordinaria de
80 pagines. La raé és que el
nim. anterior no va poder ser
editat a causa del confinament i
part d'aquest va ser reproduit al
de 2021.

La revista d'enguany, I'll, és la
revista amb més pagines: 104
pagines! Tot wun record de
participacio!
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A partir del curs 2011-2012 es
decidi marcar l'inici de la segona
temporada, atés que la revista
queda sota la direccid de la
Comissi6  de  Normalitzacio

Lingtiistica, amb els objectius
d'emprar-la com una plataforma
de normalitzacid de la llengua.
Durant aquest periode, a partir
del nim. 2 de 2014 ha anat sortint
a la llum anualment, tret del curs
causa del

2019-2020, a
confinament.

»
»
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A partir del nim. 6 de la 2a
temporada. la revista incorpora una G
com a distintiu a la portada, primer
deslligada de la capcalera i, a partir del
num. 7 formant part della. La C
apareix per subratllar i destacar el seu
compromis amb la llengua catalana i
la cultura dEivissa. Tindrem una
capgalera consolidadament vertical,
des del 2019.

Un altre element a destacar és el
tipografic, que no ha estat uniforme
fins el nim. 8 (el 7 parcialment). La
capgalera des daquest nim. 8 llueix la
Bebas Neue, sense xerif , simple i molt
llegidora. Per tal de crear un contrast
molt subtil, la C que forma part de la
capcalera sescriu  amb  League
Spartan, sense xerif, en vermell als
num. 8 i 9, i posteriorment amb el
color de la capcalera i una lleugera
inclinacio.

Des del nim. 2 la portada ha
incoporat uns versos que tenen
relacio amb la tematica especial
del numero. Aixi, han desfilat
versos de Maria Villangobmez (2),
Ovidi Montllor (3), Raimon (7),
Joan Margarit (5 i 8), Gabriel
Ferrater (9), Enric Casasses (10) i
Vicent Andrés Estellés (11). De
manera excepcional, el nam. 3
incorpora, en cada pagina, versos
i citacions de Ramon Llull, Ovidi
Montllor i Ramon Muntaner per
celebrar les efemerides d'aquests
autors.

Les portades han estat a carrec de
Josep Sendra, coordinador i
encarregat del disseny i maquetacio
de la revista des del nim. 2 fins
l'actual, tret de la portada del nam.
3, obra de lartista i docent, Neus
Marroig,

Pel que fa a les contraportades, la
dels nim. 2 i 3 lluien un missatge
reivindicatiu, en el marge inferior
esquerre, fent allusié a la prohiciod
del llag per la llengua, després de
l'aplicacio de la llei 9,/2013 sobre I'Gs
de simbols. Els nam. 6, 7 i 8 van
incorporar, amb diferents dissenys,
missatges sobre valors, com la
solidaritat i el respecte, i l'elogi de la
creativitat,; el nim. 5 un disseny
basat en un dibuix d'una alumna de
Ir de batx, Riea Torres, i, en els
darrers numeros, missatges en
favor de la pau, arran dels conflictes
d'Ucraina i Gaza.

Els continguts distintius, que
reapareixen en cada num. han
estat un element a considerar,
com ara el text del Manifest del
Correllengua i la foto de les
diferents promocions d’alumnes
de 2n de batxillerat, des del
curs 2014-2015. De fet, la
revista es distribueix entre els
alumnes de 2n en lacte de
graduacio, com a record.
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CINEMA I DIES

per ES SAC

Llegendes de passi6 (1995), d'Edward Zwick.

Una de les meves pellicules favorites és
Legendes de passié (Legends of the Fall)) i,
obviament, el meu geénere és el drama,
historica o fins 1 tot el terror. M'agrada
aquesta pel.licula perque toca temes molt
diversos i fa que et replantegis moltes coses.
M'agraden les pel.licules que et fan pensar o
fins i tot plorar, perqué aixo significa que
t'ha mogut alguna cosa a dins.

Natalia Tur Ortega
Departament de Llengiles Estrangeres
(Angles)

Doctor Zhivago (1965), de David Lean.

Jo, per no saturar, destacaré una sola
pellicula (que no vol dir que sigui la que
meés m'agrada, distintiu dificil d'atorgar,
pero si que estd entre les meves favorites
sense dubte): Dr. Zhivago. M'agrada el
cinema classic i aquesta cinta, a més a mes,
té grans interpretacions, excel-lent musica i
fotografia. Es épica, humana, emotiva i amb
un rerefons historic d'immens interés. Una
gran opcio per passar una bona estona al
sofa gaudint d'un relat que arriba al cor.

Albert Prats
Departament de Matematiques




CINEMA I DIES

El quimérico inquilino (1976), de R.
Polanski.

Aquesta pellicula jo la vaig veure, per
primera vegada al 1978 i em va
impactar molt perqué vaig veure com
una persona, poc a poc es veu
influenciada pel seu entorn i com
aquest espai i els objectes van
modificant la seva conducta fins
arribar a un deliri obsessiu d'imitar als
altres. A aquells que han conformat
l'espai.

Després, he tornat a visionar la
pellicula unes tres vegades meés i he
de dir, que des d'una perspectiva més
adulta segueix impactant-me la
transformacio que les persones podem
fer influenciades i obsessionades per
l'entorn i per voler ser "un altre" . La
imitaci6 pot resultar obsessiva (i
mortal).

Enric Casanova
Departament de Geografia i Historia

Imatges de El quimérico inquilino (1976)
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Blade Runner (1982), de Ridley Scott.

Si he d'apostar per una pelli iconica
aquesta seria Blade Runner (1982). Una
de les millors pellicules de ciencia-
ficeio de tots els temps (amb pinzellades
de cinema negre) que ha perdurat amb
tota la seva complexitat 1 bellesa.
Obscura, profética i memorable, ha
deixat la seva petjada estética al
cinema, la literatura, la wmoda, la
publicitat, la musica..Fins 1 tot els
problemes de superpoblacio,
contaminacio, canvi  climatic 1
globalitzacio escenificats al film son,
avui dia, tota una realitat.

Ambientada en una Los Angeles d’un
futuristic 2019 ha quedat, en la nostra
retina, amb la seva arquitectura caotica
i decadent, com lexemple perfecte
d'univers distopic.

Memorable el monoleg final del
replicant!

Josep Sendra
Departament de Llengua Catalana i
Literatura

Els replicantes son com
qualsevol altra maquina:

poden ser un benefici o un
perill. Si son un benefici, ja no
és cosa meua.

Imatges de Blade Runner (1982)

*I have... seen things you people
wouldn't believe...

Attack ships on fire off the shoulder g
Orion. | watched c-beams glitter in £h
dark near the Tannh&user Gate.

All those... moments... will be lost in®
time, like tears... in... rain.”

- Rutger Haver
Blade Runner
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NOVETATS

L'infinit ,
dins d'unjonc

IRENE VALLEJO - TYTO ALBA

Un dels fenomens literaris dels altims temps.
Ara, en edicid il-lustrada.

L'infinit dins d'un jone, d'Irene Vallejo, és un
cant extraordinari a I'amor pels llibres que ha
seduit milions de persones a tot el mén.

Tlain e

v

Maria
Bantnrds

Macho

Batii e

Cristing

Q
VHERS HORY:

UNA HISTORIA ILUSTRADA
DE LAS MUJERES |

Herstory és un llibre que tracta la historia des
d'una perspectiva feminista i té I'objectiu de
visibilitzar moments importants, interessants i
curiosos de la historia de les dones.

Amb la delicadesa narrativa i el sentit
de Thumor agredolg de Gina, que va
seduir milers de lectors, A casa
teniem un himne explora els secrets
familiars, les tries vitals i les
oportunitats perdudes.

LLIYRE

A No hi havia a Valéncia.., Mercé Climent ens
ofereix, amb l'empatia i la forgca que la
caracteritzen, una poderosa novella que ens
convida a explorar les identitats i els géneres
amb la ment i el cor ben oberts.

Una epopeia grafica actual amb ecos
de tragedia i realisme magic basada
en una infortunadaveritat: la dels
milers d'immigrants africans rumb a
les costes d'Europa.

LLEGIM PER SER MES LLIURES

KATSUHIRO OTOMO

En un caotic Neo-Toquio acabat d'emergir de
les cendres de la 11l Guerra Mundial, Kaneda,
Tetsuo i companyia es veuen embolicats en el
misteri de Akira, un estrany ésser que, en
realitat, és un projecte cientific secret que |
hauria de fer evolucionar la raga humana.

Tyto Alhy

El olvide
Uc seremos

MBI it i gy 1

Héctor Abad pge

iolinge

El olvido que seremos, d'Héctor
Abad Faciolince, I'extraordinari cant
a l'amor filial i un classic
contemporani de la literatura en
espanyol, emprén un nou vol amb
aquesta adaptacié al format de
novellla grafica a carrec del
dibuixant catala Tyto Alba.
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BIBLIOTECA

RAINA TELGEMEIER

DRAMA

NOVELA GRAFICA

A Callie li encanta el teatre. 1, encara que es
mor de ganes de participar en el musical La
lluna sobre el Mississipi que es representara en
el seu institut, canta fatal. Pero quan els
alumnes del club de teatre li ofereixen un lloc
com a escenografa, no dubta a acceptar. La
seva missio serd crear uns decorats dignes de
Broadway. Perd sera capag d'aconseguir-ho?

Muriel Villanueva N\

UN PIANISTA
EN UN CELLER

q{ PiOrdine

- - | s
Cla§icds para lavida,
Usia pequefia biblioteéd ideal

DEJORDI BAYOD

Nuccio Ordine ens convida a descobrir o
recordar a alguns dels classics de tots els
temps, mestres d'innombrables generacions:
Platd, Rabelais, Shakespeare, Cervantes, Goethe,
Rilke... Doncs per a l'autor l'ensenyament,
constitueixen una forma de
resisténcia a les omnipresents lleis del mercat, a
la mercantilitzacid de les nostres vides, al
temible pensament Gnic.

I'educacio,

IRENE SOLA

Et vaig donar ulls
i vas mirar les tenebres

M

LLIBRES ANAGRAMA

Amb el torrent verbal, el sentit del ritme i de
I'humor, la gosadia formal i la capacitat
d'evocar atmosferes i d'encarnar imaginaris
que caracteritzen la seva obra, Irene Sola ha
escrit una novelda com un doll exultant
d’histories, que explora la dualitat i el lligam
intrinsec entre llum i foscor, vida i mort, oblit
i meméria, realitat i fabulacié.

A Un pianista en un celler, Muriel Villanueva ens
radiografia tota una época de grans canvis a
través dels ulls d'una familia pagesa.

Elisabet Riera ha escrit una novella que és
paisatge intim: un recorregut a través dels
Pirineus orientals —de llevant cap a ponent—
gue és el viatge de transformacio de la mateixa
narradora, i alhora un homenatge als caminants
solitaris i a la fin'amor de les trobairitz,

/ "

LAURA GosT
escendresala pigcina

Premi Proddenovella

Les cendres a la piscina és un relat ple de color
i d'ironia sobre una familia mallorquina que gira
al voltant de la figura del patriarca, en Sebastia,
que passa de fer de pagés a enriquir-se
construint hotels per als turistes.

LLEGIM PER SER MES LLIURES

i,

&l abisme del ebvide:

PACO ROCA / RODRIGO TERRASA

Paco Roca viatja al passat per a recuperar la
historia real de Leoncio i de José, exemple de
les desenes de milers d'espanyols que van ser
represaliats de manera salvatge després del
final del conflicte a Espanya. Perd també
acompanya a Pepica Celdla en el seu
esquingador laberint que intenta desentranyar
les miséries d'un pais obsessionat amb
menysprear la seva memdria,
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Una altra educacio sexual
es urgent!

Deixar que el porno eduqui en la sexualitat pot
tenir conseqiéncies fatals... Una sexualitat
alternativa, sana, respectuosa i felic és mes
necessaria que mai!
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BIBLIOTECA

LLEGIM PER SER MES LLIURES

Després de perdre la feina com a técnica de so,
I'lsis es trasllada a una torre propietat de la
familia, a la Franja de Ponent. De seguida se
sent atreta per una série de fets inusuals: petits
moviments sismics gairebé imperceptibles i la
d'origen

preséncia d'un camp sonor
desconegut,

Raquel Haro ens ofereix una lligd magistral
sobre com recorrer un dels trajectes més foscos
de la vida sense perdre l'esperanga ni el sentit
de I'numor. Un relat sobre el ciancer de mama
inusualment divertit, escrit en primera persona
per una jove guionista,

Athena Liu és una escriptora famosa i June
Hayward és una escriptora a la qual no
coneixen ni a la seva casa. Quan Athena mor
de forma tan inesperada com estranya, June li
roba el seu Gltim manuscrit. | no sols aixo: ho
publica com si fos obra seva.

Aquesta és la historia de Magali, una nena d'lIl
anys que creix en la década de 1990: una
estudiant de secundaria que es troba perduda en
aquest complex periode entre la infantesa i

l'adolescencia,
W

El manifest feminista autobiografic de Tres
Voltes Rebel, una de les joves promeses de la
il'lustracid al nostre pais que ens empodera i
recorda que res podra amb nosaltres.

CUANDO BRILLAN
“ LAS ESTRELLAS

NA HLSTORIA INDLVIDABLE

L'esperanca, l'angoixa i ['humor amable
conviuen en aquesta novella grafica sobre la
infancia que Omar i el seu germa Hassan van
viure en un camp de refugiats de I'ONU a Kenya.

Qui va matar a Andie Bell? Tots creuen saber la
veritat, perd només Pippa sap que estan
equivocats.

Fa cinc anys, l'estudiant Andie Bell va ser
assassinada per Sal Singh. La policia sap que va
ser ell. Els seus companys també, Tothom ho
sap. Sera veritat?

Gem ma [ jen
DREpg
FRA GILS

A Utohjg,

das

Tafiy

Amb aquest assaig divulgatiu, Gemma Lienas
continua donant veu a un feminisme que no vol
quedar eclipsat. Des de la mirada d'una nena
que va néixer a comengament de la década dels
cinquanta, lautora evoca la historia d'una
generacio de dones que van lluitar perque la
igualtat entre dones i homes fos legal i real.

BARTOLOME SEGUI

Malaherba conta la historia de Tambu, qui, al
costat del seu amic Elvis, Claudia i la seva

germana Rebe, travessa els dltims dies
d'infantesa, aguests en els passen coses a les
quals encara no se sap posar nom. Pel cami
descobrira les moltes cares de 'amor i la mort.
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DE L'ALUMNAT I FAMILIES

DIA DE LA E CENTRE

Aquestes jornades, amb alumnat i families,
han tingut com a objectiu marcar uns
proposits comuns de com hauria de ser
I'educacio, el nostre model de centre en
els propers anys i el sentiment compartit
al voltant d'una visié de present i de futur.
Enguany, a més, sumarem l'aportacié del
claustre de professors, amb la part de
propasit. A partir d'un model de qualitats i
aptituds desitjables, que seria el model de
persona i societat que ens agradaria
assolir-hi, plantejat per alumnes i families,
tothom ha reflexionat, a través de
practiques col-laboratives, sobre com
hauria de ser el procés d'aprenentatge,
I'avaluacio6 i l'organitzacio del centre, pel
que fa a I'espai i horaris,

n...—‘..i'-‘.'

mnlﬁwmwz

5 Grup C: I'organitzacis del ten
s spsor

: Porganitzacii dels o
‘llx a g

ESSAC




Feim historia

-

—
B LIt

La Primera Guerra Mundial i Eivissa?

Un cas documentat
al nostre institut:

la familia Mari Rivers

Per Cristian Garcia i Laura Rodriguez. 4t d'ESO D

Els alumnes de 4t d'ESO D hem
estat estudiant la Primera Guerra
Mundial, una de les guerres més
cruels conegudes a causa de tot
el desplegament tecnologic, de la
qual  moltes  conseqiiencies
romanen fins als nostres dies. El
tema ens va donar la possibilitat
de fer una interessant tasca que
es relaciona amb l'anomenada
microhistoria.

La Primera Guerra Mundial, 1914~
1918, va ser un conflicte armat
que va afectar, de manera directa
o indirecta, tot el moén. Al nostre
institut, ens trobem amb el cas
d'un professor, els avantpassats
del qual wvaren patir les
conseqliencies daquesta guerra
en primera persona. Es tracta
den Toni Mari Medina, del
departament d'Informatica. Per
aixo, hem decidit entrevistar-lo i
poder coneixer la  historia
contada per ell mateix.

Podries parlar de la historia de
la teva familia i les seves arrels
angleses?

Jo us contaré, des del meu punt
de vista, les coses que jo sé. Es
meu regiielo, Toni Mari Botja, se'n

va anar d'Eivissa, va emigrar. Ell
era de la casa de Can Botja de
Sant Josep i per coses de la vida
es va fer mariner. Va anar a parar
a Newcastle, Gran Bretanya, i va
coneixer la meva regiiela, que es
deia Alice Maude Rivers, natural
de Manchester, i van tenir tres
fills: na Maria, n'Esperanca i es
meu gitelo, que es deia Toni, el
més petit. Durant la Primera
Guerra Mundial van enfonsar el
vaixell on era tripulant, prop del
canal de Suez; va ser un submari
alemany. El seu vaixell feia el
trajecte Newcastle-Nova York.

Saps com es deia el vaixell?

Si, 'Airmyn era el nom del vaixell
que van enfonsar, prop del canal
de Suez. Ell va quedar ferit molt
greu. La pensio que tenien per la
invalidesa no li bastava per viure
a Anglaterra i van decidir anar-
se’n, la meva regtiela i es seus tres
fills, a Eivissa. A més, Espanya era
un pais neutral en el conflicte i
aixd també els proporcionava
seguretat.

Clar que, en aquella epoca, els
viatges no eren com ara, amb avio;
eren viatges molts durs, El fet que

Alice Maude Rivers amb el seu marit, Toni Mari 'Botja'.

ni la meva regiiela ni es boixos
parlessin gens d'espanyol ni
d'eivissenc, ja que només
parlaven anglés, no posava les
coses massa facils.

Es varen plantar aqui, a Eivissa, i
van anar a buscar la familia a Can
Botja i alla van comencar a fer
una nova vida. Es van trobar amb

una societat eivissenca que era
molt tancada, no hi havia turisme
com ara. De fet, la meua regiiela
vestia amb el seu capell i el seu
vestit llarg d'época, i els boixos
també: amb sabates, vestidets, i la
gent se'n reia d'ells.

Eivissa, 1910

Clar eren dues cultures molt
diferents, un xoc cultural
bastant gran...

Exacte, alla era cultura urbana i
industrial, i aqui ni indastria ni
res, aqui anaven a cavall i carro,
ha, ha, ha... Les germanes del meu
giielo, en Toni Mari Rivers, al final
van vestir-se de pageses per la
pressio social i sé que la meua
regiiela ho wva passar molt
malament aqui pel fet des xoc
cultural. La gent no podia
entendre que una dona pogues
anar, per exemple, a un bar a
prendre una copa. Va ser un canvi
de vida molt radical.
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He tingut mestres a l'escola de
I'Urgell, a Sant Josep, que em van
dir que van aprendre amb la
meua regilela cuidant les ovelles.
La meva regiiela era mestra
descola i no podia exercir,
perque no sabia quasi lidioma.
Feia el que podia per sobreviure i
va fer classes d'anglés als boixos
(classes d’anglés a Sant Josep als
anys vint del segle passat!). Ella es
va dedicar un temps a fer
traduccions: la duien en cotxe a
can Matutes, a Vila. No tinc molt
clar qué va fer exactament, pero
sé que feia aquest tipus de coses,
El meu regilielo estava a
Anglaterra quan va morir i esta
enterrat alli, a Newcastle.,

Un canvi de nom i un retrobament

Perd la historia no acaba aqui. Na
Magdalena era el nom amb que es
coneixia a n'Alice Maude Rivers a
Eivissa, perque no sabien dir el
seu nom en angles. De fet, la
familia descendent so6n en
l'actualitat de can Magdalena.

A principis dels anys 70, va
aparéixer un matrimoni de
turistes a Cala Vedella preguntant
per una senyora anglesa que va
venir amb els seus fills a Eivissa.
L'’home era un nebot de n'Alice
Maude Rivers que ja havia estat a
l'lla en viatges anteriors i que a la
fi va trobar la seva familia
eivissenca.

Vaixell on anava embarcat com a mariner Toni Marf Botja de Sant Josep
. L]

ALGUNES DADES IMPORTANTS

El cas del regiielo del nostre
professor no és un cas aillat en el
context de la Primera Guerra
Mundial. La precaria situacio
economica d'Espanya en aquella
epoca feu que alguns espanyols
busquessin una sortida laboral
entre les tripulacions dels vaixells
britanics i que, després d'iniciar-
se el conflicte béllic, trobessin la
mort a bord d'aquells vaixells.
Sens dubte, l'enfonsament del
Lusitania, el 7 de maig de 1915, va
ser el meés conegut i se sap que
un jove cuiner anomenat José
Ulgar Leon de Sevilla i de 28 anys
fou una de les 1.195 victimes de la
tragedia. Pero el cas de José Ulgar
no fou I'inic. Es calcula que uns
500 espanyols anaven embarcats
en vaixells britanics en el periode
de la Primera Guerra Mundial, 120
dels quals moriren. Per sort, en
Toni Mari de Can Botja no fou un
d'ells.

Font: Especial Primera Guerra
Mundial: Espanoles sepultados
por la Gran Guerra. El Mundo.
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ONARCHS THE SEA

TEST SHTSS mlht ' \
WoRrLD |

(IVERROOLNEW YﬂHK HHSTI]N

Cartell publicitari del Lusitania
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Nora
Albert,

INn memoriam

«La poesia de Nora Albert ens parla de la mar, del viatge,
de les petites coses, de 'amor i el desamor o de la mateixa
poesia, de la lluita contra l'oblit, del desig sobretot (...), en
uns versos ben sovint fulgurants, imatges potents i
sensibles alhora, en poemes dificils d'oblidar.»

Del proleg de Jaume Pérez-Montaner a Fragils naufragis (2015)

lletra menuda
senitlo piccolo
sanall letters

Helena Alvarado i Esteve (Barcelona,
1948 - Sant Antoni de Portmany,
2023), coneguda també pel
pseudonim de Nora Albert, en
homenatge a Casa de nines d'Henrik
Ibsen i a Caterina Albert (Victor
Catala). Va ser poeta, assagista i
traductora; socia dhonor de
I'Associacio d'Escriptors en Llengua
Catalana i vocal per les llles entre el
2011 i el 2020. Va morir a Eivissa el
passat 21 de desembre.

Fruit del seu interés artistic
poliedric  son els  treballs
pictorico-literaris amb Vicent
Ferrer Guasch (Calg i memoria),
el projecte fotografico-literari
amb Alejandro Mari i el treball a
Des de l'illa amb Carles Guasch la
pintura del qual defineix com la
calligrafia d'un somni. També la
collaboracié amb l'artista Laia
Moreto Alvarado, autora de les
fotografies del llibre Punta
Galera.

(1957-2023)

Punta Galera

lletra menuda
scrillo piccolo
small letters

La seva extensa obra ha rebut el
reconeixement de  nombrosos
premis. Entre d'altres, Mots i brases
(2004, Premi Lambda), Tentacles de
cel (2008, Premi Baladre), Punta
Galera (2013, Premi Vall de Soller),
Fragils naufragis (2015, Premi Vila
de Benissa) i Lletra menuda (2015,
Premi Ciutat dFEivissa Maria
Villangomez).

El 2022 guanya el Premi Rafel
Jaume (Premis Cavall Verd) a la
millor traduccid poetica per
Buidor d'amor d’'Alda Merini i, el
mateix any, guanya el Premi de
traduccié Jordi Doménech per
Nits de pau occidental d’Antonella
Anedda.

Per saber-ne meés. 'Els
Entusiastes" és un programa
cultural transmedia d'1B3:
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Encenc un llumi

i elideixo per sempre
aquest Déu

que mutila diccionaris

Mots i brases, 2004

Dits fetillers,
dits ocell, dits aquatics.
Dansa a la pell..

Els dits lletregen
fonemes d'aigua i ombra,
fluvial llengua,

Des de l'illa, 2008

EL VIATGE QUE NO VAM FER

Com el nuvol que passa, impassible,
i mai no torna,
aixi la mancanga del viatge.

Els llavis revelen els mots
d'una fotografia impossible.

Per tu camin de nou amb obscena
elegancia al caire de lilla,
persuadida pel ganyol de 'aigua,

i els verds pampols que anuncien l'or
d'un tast, que germina a la teua boca
i engendra un dol¢ rabeig al paladar.

Un suau oreig colltorga la palmera
brunyida ara rere els bardissars.

Tentacles de cel, 2008

Aquest instant que és i només és, vorag,
governa el foc i ofrena cendra.

Lluny de la historia i les tenebres,

el domini del paisatge idolatra

els cossos posseits a la intempeérie.
Magnetic ritu de tebis secrets,

de lents adagis,

plens de sal i dombres.

Punta Galera, 2013

La casa de la poesia

no tindra mai portes.

¢Escriure -promesa i nostalgia- no és
també arriscar-se? Un cop el cos se'n va,
¢arbraran les paraules dites?

“On hi ha amor, hi ha silenci”

Baix continu, 2023
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'F'_ranz Kafka =

2024

EFEMERIDES )
LITERARIES %

de la revista digital L'illa dels Llibres

Entre els aniversaris destaquen
els 75 anys de l'escriptor japonés
Haruki Murakami el 12 de gener.
El 17 dabril es commemora el
desé aniversari de la mort de
Gabriel Garcia Marquez.
Precisament aquest 2024 es
publica la novella inédita “En
agosto nos veremos”,

El 28 de maig es commemora el
175¢ aniversari de la mort d'Anne
Bronté. El 3 de juny
commemorarem el centenari de
la mort de Frank Kafka, l'autor de
“La metamorfosi”, El castell i El
procés. Cent anys de la mort
d'un dels grans autors de la
literatura universal del segle XX,
Un classic com “1984” de George
Orwell fara 75 anys de la seva
publicacio el 8 de juny.

De les commemoracions més
classiques el 18 de juliol
recordarem els 200 anys de |
mort d’Angel Guimera, autor de
“Les filles del mar”, Terra Baixa”"
“Mar i cel” entre daltres. Tres
dies més tard el 21 de juliol sera
Ernest Hemingway el
protagonista amb el 125¢
aniversari del seu naixement.

De Tlautor d"El cor de les
tenebres”, Joseph Conrad
commemorarem el 3 dagost el
centenari de la seva mort.
Enguany també recordarem el
centenari de la mort d'un dels
grans poetes de la literatura
catalana, Joan Salvat-Papasseit.
Sera el 7 d'agost i servira per
reinventar la seva obra composta
per titols com “El poema de la
rosa als llavis”, “La gesta dels
estels” o “L'irradiador del port i
les gavines”. El 8 d'agost fara 50
anys de la mort de l'escriptor
Joaquim Amat-Piniella, l'autor de
“K. L. Reich”

El 29 d'agost es commemorara
el 150¢ aniversari del naixement
del poeta Antonio Machado.

El 3 de setembre fara 50 anys de
la mort dAurora Bertrana
Salazar, molt reivindicada en els
darrers anys.

Maria Barbal, l'autora de “Pedra
de tartera” i “Tandem” entre
altres titols, celebrara el 75
aniversari el 17 de setembre.
També recordarem el centenari
del naixement del poeta
valencia Vicent Andrés Estellés,
nascut a Burjassot el 4 de
setembre de 1924,
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VEVISSA

Sabries dir qui és qui?

Ninotaire Poeta i professora

JOAN CASTELLS
GUASCH

PEPITA ESCANDELL

NORA ALBERT

JOSEP COSTA
FERRER.
“PICAROL"

Dramaturga, professora i cantant Sindicalista-l

ISIDOR MARi

MARGALIDA ROIG,
“LLOGAT"

VICTORINA FERRER
SALDANYA

Pintor Poeta
. ANTONI MARi
RIBAS.
“PORTMANY"

Professor, lingiiista i cantant




nmwmnﬁm&.&._wg“ 4
-
o . \\u\ .

Bony I.Z\:!n_
¥ vy Ya

41




s
g
v
™
-
&
2
o2
< ¥

L

Cany,
T




g X
EL FIN DE LOS
COMPLESOS

e biranideney,
[l T
P ity o
e [y
LT

G p

tathay
O ningiln trucg
+ Continuaran 1 parij-

Al Ak el

O gl
st
e
et e

7

Em By .A.’_/_J_'.-r_

ES SAC | 41




Quucky, el

convidatala

UEECO g

1,
per 'Aula UEECO

A Taula UEECO varem participar en
una activitat molt amena amb la
terapeuta Norma i el seu gos Quicky,
un pastor escoces pacient i sensible,
que a traves de jocs va connectar
directament amb ells, que
interactuaren i confiaren en ell.
L'experiencia va ser excellent per a
tots. Amb Quicky varen treballar
l'espera, la responsabilitat i les normes.
A més a més, han apres a gestionar les
seves emocions i han estat quatre
sessions molt acollidores. Gracies a la
interacci6 amb Quicky lalumnat ha
millorat a reduir I'ansietat i promogut
I'empatia i la cura d'altres éssers vius.
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MOBILITATS ERASMUS

+Ssnuwise.l3 -

Aquest curs hem tingut en marxa un projecte KA121 SCH
en qué hem dut a terme les seglients activitats:

Mobilitats de Job shadowing (Aprenentatge per
observacid):

o ITALIA (Modena) del 28 d'octubre al 4 de novembre (1
professor)

« PORTUGAL (Lagos) del 10 al 15 de marg (1 professor)

« POLONIA (Poznan) del 14 al 20 d'abril (1 professora)

« PORTUGAL (Angra do Heroismo (Agores)) del 21 al 27
d'abril (1 professora)

 AUSTRIA (Graz) del 10 al 19 de maig (2 professores)

Job shadowing rebuts:

« Del 25 al 29 de setembre 2 professores de Poznan
(POLONIA)

« Del 5 al 9 de febrer 1 professora de Budapest
(HONGRIA) i 1 professor de Modena (ITALIA)

» Del 6 al 10 de maig 1 professor de Angra do Heroismo
(Acores) (PORTUGAL)

Mobilitats d'intercanvi d’alumnes:

« ITALIA (Modena) del 22 al 28 d'octubre (6 alumnes i 2
professores)

» HONGRIA (Budapest) del 19 al 26 de novembre (6
alumnes i 2 professors)

» PORTUGAL (Lagos) del 10 al 15 de marg (2 alumnes 1
professora)

« POLONIA (Poznan) del 14 al 20 d’abril (6 alumnes i 2
professores)

Intercanvi d’alumnes rebut:

» Del 5 al 9 de febrer varem rebre 6 professors/es i 18
alumnes Poznan (POLONIA), Modena (ITALIA) i
Budapest (HONGRIA)

Mobilitat curta durada

o ITALIA (Modena) del 22 d'octubre al 4 de novembre (2
alumnes)

Curta durada rebuda:
e Del 5 al 16 de febrer varem rebre 2 alumnes de

Modena (ITALIA)

Web ERASMUS del Centre
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Dia 1l

Hemos llegado a Sevilla. Al
llegar,visitamos la Torre del Oro y
luego hicimos un paseo en barco
para ver los puentes de Sevilla,
que eran muy bonitos. Después,
tomamos un  autobs y
disfrutamos del paisaje, que era
precioso. Tras un viaje de 5
horas llegamos al hotel, dejamos
las maletas y salimos a cenar.

Dia 2

Desayunamos y luego fuimos a
visitar un instituto en Portugal.
Era un lugar peculiar pero bonito.
Conocimos a los chicos de la
UECCO vy almorzamos en el
instituto. Después, regresamos al
hotel para descansar. Por la
noche, dimos un paseo y luego
salimos a cenar.

Dia 3

Nos levantamos a las 6 de la
mafana y fuimos a desayunar.
Visitamos el instituto vy
realizamos varias excursiones
muy divertidas. Almorzamos en el
instituto y luego volvimos al
hotel. Por la tarde, paseamos por
la playa y el pueblo. Finalmente,
regresamos al hotel para cenar y
dormir.

Dia 4

Nos levantamos muy temprano
porque era nuestro Ultimo dia.
Visitamos una escuela donde
conocimos a dos nifias muy
amables. Salimos de alli a las 12:15
y tomamos un taxi para almorzar.
Luego, dimos un paseo y fuimos a
un supermercado a comprar

agua. Volvimos al hotel para
preparar las maletas y
aprovechamos el dia soleado para
pasear. Después de un tiempo,
fuimos a la estacién de autobuses
y, tras un viaje de 5 horas,
llegamos a Sevilla. Alli, tomamos
un taxi hasta el hotel, dejamos las
maletas y salimos a dar un paseo
por la ciudad. Visitamos Las Setas
y paseamos por callejones
encantadores. Cenamos cerca del
hotel y volvimos a descansar.

Dia 5
Nos levantamos  temprano,
desayunamos y dimos un tltimo
paseo. A las 14:00 almorzamos en
un bar llamado Tapitas. Luego,
hicimos un recorrido con una
gufa muy buena que nos conto la
historia de Sevilla. Merendamos a
las 16:00 y nos dirigimos al
aeropuerto para nuestro vuelo de
las 17:30. Volamos a Madrid y
luego a Ibiza, pero al llegar,
descubrimos que nuestras
maletas se habian quedado en
Madrid. Finalmente, cada uno se
fue a su casa.

Diario _
de un viaje
a Lagos,
Portugal.

Per Pau Torres, 4t B
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f Lo que hathamos hecho el primer
dia al llegar a Sevilla fue ir hasta la
Torte del Oro. Fuimos en barco
P un ratp, comimos y nos fuimos en
) bus hasta Lagos.
Z j En el segundo dia fuimos a
- G

conocdr el instituto y a las
personas con las que vamos a
| estar estos dias hasta que nos
vayamos Ij también fuimos a otro
colef?ﬂ para ver como es la

educacion en otras escuelas.
Yy
)

;

4

|
En \ll tercer dia fuimos a otro
fh__u\?eéio pero los cursos solamente
ran de primero a cuarto. En la
hora del patio (para los alumnos),
podiamos hacer lo que queriamos
y, pues yo decidi ir a darme un
paseo, pero en un momento se
me acerco una nina con su grupo
de amigas y me comenzaron a
hablar en portugués y apenas las
entendia, hasta que una de ellas
me pregunto si entendia inglées y

yo le dije que si.

Pues en todo lo que quedaba de
patio habiamos jugado a distintos
juegos hasta que se fueron adentro y
otra vez me comenzaron a hablar en

= \'“‘-flu‘:&,ﬁ [\11 £
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portugués hasta que me llevaron
a su clase y ahi me comencé a
incomodar un poco y luego me
preguntaron que cual era mi
color favorito y vino su profesora
y de repente me vio y le dije que
iba a beber agua para asi ya no
volver y para también no
meterme en lios. Por la tarde
fuimos a la playa.

En el cuarto dia volvimos al
instituto pero esta vez fuimos a
otra aula, pero solamente habia
dos personas; dos chicas muy
simpaticas, pero una de ellas
tiene problemas de vista, pero en
el fondo es stper dulce y me cayo
muy bien. Después nos fuimos al
puerto que estaban haciendo una
charla unos policias y
paramédicos,  También  nos
subimos a una lancha.

En el quinto dia fuimos al
instituto porque es el Gltimo dia,
asi que hemos hecho una sesion
de psicomotricidad en el
gimnasio. Después de comer
hicimos la entrega de diplomas y
luego nos despedimos porque
teniamos que volver a Sevilla.
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En el altimo dia, nos dimos un
paseo por Sevilla y nos fuimos al
aeropuerto de Sevilla para volar
hacia Madrid. Tuvimos un retraso
en el avion que hizo que
perdiésemos las maletas.
Llegamos al a Ibiza reventados y
las maletas las trajeron a nuestras
casas el siguiente dia.
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El wolof és una llengua de la familia de les llengties
158?‘0[3{171{30[25 [erqu.r;, Lpa_rmfapmxlmadamznt

A[ Sene [peelmzt()% de la poblacié6 té la llengua wolof
com a llengua materna 1 laltre 40% com a segona

MAURITANIA _ 3
SENEGAL

T -‘-/ =
GUINEA-BISSAU

GUINEA

émlaao és parlat com a llengua matermna pels
ﬁdmgrupgclgelaaonats comeist%.?:’tdora[au dlel

Tiu Sengfal ) de Senegambia i Guinea al Cammw1 i
Sudan. També el parlen com a segona

diversos pobles de la regio, com el kirdis del n del
Camerun i nord-est de Nigéria. Es calcula que hi ha

entre 10 i 16 milions de parlants nadius, agrupats en i
set dialectes diferents, R
Luurdilt  és ua_ indoiraniana parlada

nmpalment a [’[nduglgcd Pakistan. L'urdi és [nica
a nacional i una de les dues llengiies oficials del
Pakistan, juntament amb langles. Es parla i sentén a
tot el pats, mentre que les llengiies parlades en
diverses regions son les lies provincials, encara
que només el 757% dels pakistanesos_parlen [urdu
com a primera llengua. El seu estatus oficial ha fet
l'urdi sentengui i es parli ampliament atot el
Pakistan com a segona o tercera ua. Stutilitza en
leducacio, la literatura, les oficines 1 actica de la
Jmﬁma, encara que a la practica, sutilitza langlés en
de Turdi als nivells superiors del govern.
La icle 251 de la Constitucio pakistanesa imposa que

[urdu s'ust com a tnica llengua del govern, tot 1 4
les continua sent la LUl megs feta bmnrquuli &
mve Is superiors del govern staneés. ®

ues tupt QMT‘(ITII constituixen una

llengu

amilid de 53 llengiies de la familia macro-

sub]‘ len o0 es parlaven a [Ar{;ennm Bolivia, g:"aml,
Guaiana Francesa, Paraguai, Peru,
Umgucu i Venecuela. El guarani és” actualment

llengua oficial a Paraguai amb 5 milions de parlants.
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Rap en

wolof al
Senegal

NLMD
Dip Doundou Guiss

Traducci6: Djiby Gueye Ba, 3r B

Ligueyou ndaye moy agnou domm
R(;grlllkl{o ou yI‘nére ycigrrlﬁak diom
Mandi bakhoul soxor mo bakh Té
policier bi diay la drogue Meunoun
ma faay Iblis"sax dou job comme
man Awma deukeudo si kaw souf
Bokouniou drapeau non non_Non
non non Founé dem nafa founé
fanan nafa Founé fanan nafa Founé
fanan nafa Kon Nileu meuneu déme
Nila meuneu déme yeah. Ni rek ni
rek Ni rek ni rek Nila meuneu démé
yeah. Nila meuneu démé yeah. Ni
tek ni rek Ni rek ni rek yeah
Assamane ci meune na khiin t& dou
taw Sama mama dina triste mais
dou diooy Deukou cris mais sa fils
beugou foo Bénn doom'al dafa khiff
mais dou thiopp Diotna yé samay
guent, yetall samay beug beug Goor
ye ngui yoom ‘Goor jiguen du
gueuneu deugueur Dou danga
mouma rekk sa yalla wara tet
Diour sa bopp soul sa bopp niaar
rekk la meuneu teu! Amoo place
méme bassi sa biirou meére nigger.
Fim la diour¢ la sa magg yi diogu¢
nigger. Mowti dina moudji de Matt
deum bou raffét dou wallé fébar bou
nekh nigger. Rakk wolloul sa kharitt
yi Beuss dinga khamné safara mo
dakh fii Déreta fort gnila beugue
niola sonal Sa papa diangala kharou
sa maman nampal¢la possone Man
a néh diokhéle sa xol ma
diokhé sama rouh
Niou khar ba tidji sama gatt ma oubi

sama yourr. Nadj dou yeug sédayy
kénn leundeum’oul ba bou
nioul. Ya diokhé sa taa{é ay

nittou goudi yaye djou. doom bu flou
Sa pele binga gassé pakh bi silagn la
moudié so
Dama cher bomay rayy deéféko
WOUrouss.

ant que gnogui fénn beuseul sa
khol ba tontou mougn.
Yakk derr xéssayou xesall Katt
deugue bouniou mourr.

DOUNDOU GUISS

ESCANEJA'M!

Dip Doundou Guiss és un raper senegales nascut el 1991
SEU nom
st ultim fa igualment al-lusio a la
%;‘taula anglesa DEEP (p‘mlfund en referéncia als seus

t influits pel carrer revelen
@gqlme?hf;t el seu costat filosofic que descobreix la seva

a Dakar. DIP és una al tura del
Dominique, pero

textos que, encara que o

visio de

Des de molt jove, DIP va comencar a interessar-se per
la vuisica, aﬁcialmnt pel rap, inspirant-se en
referéncies locals com Positive Black Soul, Daara I, perd

com DMX, T. Amb un t{lgw molt

també int S ]
particular, lletres 1mEactrmts i una ap
adaptar-se a tots els es

senegales i és inmegablement el raper més popular.

ud

Els actes de la mare es transmeten al
seu fill Les llagrimes de la mare
sobre la suor del nen borratxo no és
bo, és millor ser dolent i que el
policia et vengui droga No poden
acoblar-me ni tan sols el diable, no
treballa com jo, no tinc un vei en
terra. Tampoc no tenim les mateixes
banderes.

Després d'haver anat pertot arreu i
dormit per tot arreu, per tant, aixo
no pot sino passar aixi i aixi €s com
€s aixi, aixi que nomes pot passar
aixi, aixi €s com No pot ser aixi.

El cel pot ser gris quan no plorara la
meva mare, pot ser ftrist sense
plorar. Pais de crisi i el teu fill vol
nterpretar. He despertat els meus
somnis, parlat amb els meus desitjos.
Els homes es fan febles mentre que
els homes es fan forts, perque tu ets
mut quan el teu Déu esta sord i
enterrar és impossible que no tingui
ellloc fins i tot en el vent

Es alla on tha donat vida que
provenen dels teus grans Mowti
acabara per morir. Un bell fantasma
et donara una bona malaltia. Petita.,
tinguis confianga en els teus amics
Saps que un dia l'infern sera millor
que aixo daqui. La sang és forta per
qui estima bé. Ton pare tha
ensenyat a suicidar-se i la teva mare
tha alletat amb veri.

No puc deixar de pensar en el teu
cor 1la meva anima

Va ser dificil aconseguir que el meu
marit obris els ulls. Nadj esta lligat a
un anell de noces i no illumina la
lampada. Yagga era fill d'una flor, i el
seu pare era granger, i

La teva mascota sera gasejada fins a
la mort quan el silagn mori.

No ser¢ policia.

Mentre no tinguis cap problema,
mai el podras resoldre.

Va ser l'lnic membre de la seva
familia que va sobreviure.

ils, és avui el nivmero u del rap



Mﬁsica en
urdu al

Nascut en una familia amb 600 anys de tradicio en el
cant classic i sufi, Ustad Rahat Fateh Ali Khan s'ha
convertit en una llegenda de Qawali. Despres de créixer
cantant juntament amb el seu germa, lil-lustre Ustad
Nusrat Fateh Ali Khan, Ustad Rahat Fateh Ali Khan es
va fer un nom amb bandes sonores iconiques de
Bollywood, Hollywood 1 .altres séries de televisio i
pel-licules del Pakistan i 'India. Fl 2014, es va convertir
en el primer pakistanés que va actuar en un concert del
Premi Nobel on va in tar el Qawali més
memorable dUstad Nusrat Fateh Ali Khan, "Tumhe

Pakistan

ZarooriTha
Rahat Fateh Ali Khan

Traduccio: Abdul Rehman, 4t E

Dillagi" 1 "Mast Qalandar”. Ha

Hum Awards.
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voltant dels peus .
Quan vas cremar la meva Gltima
carta

1 has tret les flors dels llibres

ambe has d'haver recordat el

donant del riu dels teus ulls
També calia baixar
Lamor tamb¢ era necessari
Calcular també era necessari
Era necessari
Tots dos desitgem Tawaf
Per¢ despres els desitjos .
La dispersio també era necessaria
del riu dels teus ulls
També calia baixar

%)\;gues—me que recordes

tquan li van robar el cor

Deixa de robar coses

La casa de Déu va ser construida
Wu deia

egeix el meu nom a Tasbih

oracions d'amor

Tement de llegir

Pero arame'n recordo

Aquestes van ser les primeres

CONVETSes

En n lloc de les mateixes

araules ) )

akrana també era necessari

b

4 del riu dels teus ulls
“ATamb¢ calia baixar

( quanyat nombrosos
ErKenns al llarg dels anys, com els Lux Style Awards, els
Asian Music Awards, els ARY Film Awards i els

ESCANEJA'M! [E]




El cantant i compositor de musica paraguaiana Odilio
Roman va ser el creador de les pgims paraguaianes

F 2

més conegudes,
USICG en Odilio va néixer 111 de setembre de 1969 en
Encarnacion pero va créixer en San Pedro del Parand,
V4 departament de Itapiia. Es conegut per les seves
I °® la jardiner ha nde la yvoty” i “Ajepa ipord pe mitakuna”
son algunes de les cangons que sonaven en la gran
ara a majoria de les festes populars i patronals de Paraquai al
U I so de la seva caracteristica veu.
El folklorista es va iniciar en la musica als 11 anys

populars _polques paraguaianes en guarami que
encarnen la idiosincrasia del poble aﬂamguald.
“Che chika la ipordveva’, “Yvoty aheno la meva’, “Che
dedat, amb una agrupacid inicialment conformas
felsseus oncles i 'on va conrear a més ld misica
ropical.

Odilio Roman
Traducci6: Fiorella Caceres,4tE
- — =
- ———
3
U
Mava ykere pa reime Al costat de qui ets m
Mava ykérepa reime- .
ajeve nde rejuveéi- -Al costat de qui ets
che akoéinte rohayhu- -Per qué no vens mes?
.ha akoi roha’ar6- -Jo sempre t'estimo
i i -isempre t'hi vaig esperar
Ndaikatuiva aveve ndehegui-

che mbuesarai ni aharo-

-Ningti pot fer que m'oblidi de tu

mor{lbyT& . . -encara que lluny me'n vagi.

nde jeynte che poha avavépe- -Vs de nou sou'el meu remei

nda culpai -no culpo ningli si aixo va ser
si umiva che gusto kue- perqueé jo vaig voler i
ndejeymante voi -vOs sefeu qui em consolara

Jla ché consola hara-
-Al costat de qui ets

Mava ykerepa reime- -Per que no vens mes?
ajeve nde rejuvei- -Jo sempre t'estimo
che akoéinte rohayhu- -i sempre thi vaig esperar

.ha akoi roha'aro-

ESSAC | 5o



Un dia

d’ iNTEEMET
a sa
Colomina

iR ESO

2075

VIDEOS VISUALITZATS A
YOUTUBE

2N ESO

1417

VIDEOS VISUALITZATS A
YOUTUBE

3R ESO

1907

VIDEOS VISUALITZATS A
YOUTUBE

4T ESO

1190

VIiDEOS VISUALITZATS A
YOUTUBE

http://

1R ESO

22858

PAGINES WEB VISITADES

2N ESO

21076

PAGINES WEB VISITADES

3R ESO

20021

PAGINES WEB VISITADES

4T ESO

13381

PAGINES WEB VISITADES
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Versionam

Aixi com cell qui es veu prop de la mort
corrent mal temps, perillant en la mar,
e veu lo lloc on se pot restaurar

e no hi ateny per sa malvada sort,

ne pren a me, qui vaig afanys passant

e veig a vos bastant mos mals delir.
Desesperat de mos desigs complir,

iré pel mon vostre ergull recitant.

Ausias March (1400- 1459)

Com aquell qui es veu prop de casa
corrent mal temps, perillant al carrer,
no veu el lloc on fugir de la placa

i no hi arriba perqueé té coses a fer,
m'esdevé a mi, que a prop de tu estic

i us veig com el motiu als meus mals.
Desesperat per alliberar-me de tu,

no puc perque encara ho hem de parlar,

Iris Ikene, Jaime Torres Ir Batx A

Aixi com aquell que jeu al llit,

corrent mal temps, perillant la salut,

i veu el xarop amb que es pot curar

i no hi arriba perqué esta massa malalt,
m'esdevé a mi, que dures penes passe,

i us veig com I'inic remei als meus mals.
Desesperat de passar els meus dies junts,
pero sent incapag d'apropar-me a tu.

Mar Ribas, Aitana Torres Ir Batx A

Com aquell que es vol divorciar
corrent mal temps, anant a I'advocat,
i hi veu el paper per firmar

ino el firma perqué té mala sort

m'esdevé a mi, que dures penes passe,

ila teva firma, com l'inic remei als meus mals
Desesperat d'acabar,

la vostra firma estaré esperant.

José Agustin Riccioni 1r Batx A

Com aquell que viu I'amor,

corrent la sort, perillant el cor,

iveu un cor on es pot refugiar,

ino hi arriba perque te mala sort,

que a dures penes passa el temps,

ius veig com I'inic remei al meu desamor,
Desesperat per conéixer I'amor real,

i el vostre aniré a cercar.

Victoria Velastegui i Maria Rodriguez 1r Batx B

Aixi com aquell que té quatre suspeses.
corrent per por a la seva mare sorpresa

i veu la porta per on pot anar

i no hi arriba perqué no té velocitat
m'esdevé a mi, que poques em varen quedar,
i us veig com I'inic que mai em passara.
Desesperat per les teves notes,

la pena pujara per les meves potes.

Paola Roig, Nico Prats, Rita Lapena, Janira Ir Batx A

Com aquell qui veu l'esféric botant,
corrent cap a ell, la porteria mirant,

veu el lloc on podra marcar

i no hi arriba perque el contrincant
també esta jugant,

m'esdevé a mi, que per aixo vaig passar

i us veig com I'inic que em pot superar
Desesperat com tots que volem guanyar,
el vostre orgull 'equip el podra animar .

Kevin José M. Caballero, Pol Riera 1r Batx A
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Com aquell qui sempre arriba tard,

mai no veu el temps, perillant els camps,
i veu el lloc on creixen els llars

malgrat el soroll de les agulles del temps
arriba a la porta com el vent,

i com I'inic remei toca la porta corrent
Millor tard que mai

'orgull mai s'anira.

Salma Aouled 1r Batx B

Com aquell qui prop de I'abisme esta,

tenint mal moment, perillant la ment,

iveu on es pot amagar

ino l'aconsegueix,

m'esdevé a mi, que molta tristesa pateix,

i us veig com I'iinic culpable dels meus dolors.
Desesperat d'acomplir el somni,

el vostre mal aniré narrant.

Miguel Tomalae Yaiza Roldan 1r Batx B

Com aquell qui viu sense pensar en el dema,
sense fer-se cap pregunta,

sense rebre cap resposta,

com qui viu el moment,

i com qui rebutja el dema.

Iris Gonzalez, Yolanda Rodriguez 1r Batx B

Com el qui troba la llum en la foscor,
navegant en calma, buscant la mar,
veu un port, un lloc per descansar,
perd no hi arriba, caprici del desti,
m'ocorre a mi, cercant pau i calma,

i et veig com la font de tots els somnis.
Desitjant viure la vida sense pors,

la vostra presencia €s el meu far.

Valentina Asensio 1r Batx B

Com aquell raig de sol que il'lumina,
el despertar del dia comenga,

iamb el despertar de la lluna

la claredat s'anula,

per al dia 'amor arriba,

amb els raigs de Helis

ila intimitat arriba a la nit,

amb la flama d'una nova vida.

Gael Martin, Sebastidn Mufioz 1r Batx B

Qui és Ausias March?

Ausias  March (Gandia,
1400 « Valencia, 1459), és
considerat un dels poetes
medievals més importants
de la literatura catalana i
universal.

S'han conservat un centenar
llarg de poemes seus que
suposen un gran pas en
levolucio de la poesia
trobadoresca cap a nous
horitzons, que acosten la
poesia del segle XV als
parametres formals i estétics
del Renaixement.

La seva poesia s'ocupa de dos
temes cabdals per a l'ésser
huma: l'amor i la mort.




Llegim

Odaala
lectura ()

El Club de Lectura de sa Colomina, impulsat
per Maria Escandell, alumna de 2n de
batxillerat, crea xarxa lectora entre els

alumnes

Per Maria Escandell, 2n A Batx

Aquest curs se'm va donar
l'oportunitat d'obrir i organitzar
un club de lectura pels alumnes
d'IES sa Colomina. En un primer
moment, l'inic que vaig poder
sentir va ser illusi6 per poder
formar una petita comunitat
d'amants de la lectura que, igual
que jo, se sentien sols amb una
afici6 que és tan solitaria i
individualista, perd aixdé només
era el principi.

Primer de tot, vaig voler centrar-
me en els valors que volia
transmetre als participants de
l'activitat, ja que és una de les
meves prioritats: invertir temps i
esforc en la representacio de tots
els generes i tipus de persones
possibles. En la meva opinio, la
lectura pot canviar vides, pero
sobretot et pot canviar a tu com a
individu transportant-te a bandes
on no has anat i potser mai hi
aniras, coneixent cultures que no
estan al teu abast i experimentant
emocions i experiéncies que son
incompatibles amb el tipus de
persona que ets. Per aixo, el meu
objectiu principal era no nomes
fer que tots els tipus de persones
se sentissin identificats amb les
histories que recomanava sino
que també aprenguessin noves
formes de viure i veure el mon,

Una volta assolit aixo, vaig
trobar-me amb el primer
conflicte, jo no podia fer veure als
meus companys la importancia
de la lectura, ja que és una
activitat que esta caient en
decadéncia, i tampoc podia fer

veure als joves lectors que el meu
era un espai segur, molt lluny de
ser una activitat obligatoria o un
treball extracurricular. En
conseqliéncia, va comencar la
meva tasca de difusio anant a la
biblioteca i buscant, igual que jo,
amants de lectura. Ara soc molt
afortunada d'haver format un
petit grup de lectors i obrir-me
els ulls del fet que si que hi ha
gent que llegeix. De fet, hi ha tota
una comunitat al moén de les
xarxes socials on hi ha tota una
cadena de recomanacions de
llibres i interaccions entre
lectors.

Igual que la societat els lectors
també evolucionem i hem fet del
nostre petit estil de vida lector
tot un fenomen virtual que ha fet
que milers de persones tornin o
comencin a llegir de nou. La
lectura no esta morta ni és un
entreteniment dels monjos de
I'época medieval, és una activitat
que és imprescindible per créixer
com a persona i obrir els ulls a
aquesta societat anestesiada de la
qual formem part, omplint la vida
dels lectors que la gaudim.
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Fotografia de Nirav Patel (detall)

"Existen muchos tipos de amor”, él me decia...

¢Mis poemas, su guitarra... una canciéon?

¢Si las velas son testigo de caricias en oscura habitacion?
¢Los abrazos en la orilla de una playa...?

¢0O cuando las estrellas nos divisan admiradas?

"Existeixen moltes formes d'estimar”, €l me decia..,

I entre somriures i mirades entre linies ens llegiem.
[ entre rialles i caricies potser tots dos descobriem..,
que encara que n'existeixen moltes...

quan estem junts només n'hi ha una.

"Existen muchos tipos de amor”,

tantos como inventamos los dos...

"Existeixen moltes formes d'estimar”,

tantes com puguem recordar...

VERONICA RIBAS

Dept. Llengua Castellana i Literatura




Feim debat

LalAiles

novissimes

tecnologies

Tenen cabuda en I'educacio?

Segurament sera com els mobils,
impossible que no hi tengui
cabuda; perd no crec que aixi
com ha arribat, sense formacio ni
res, tengui cabuda d'una manera
que en poguem fer un bon s i
treure'n profit. Ara per ara no,
potser en un futur inevitable, si.

Yurena Boronat
Dept. de Llengiies Estrangeres

G“—_h""‘-'—-—-_._‘.

Des del meu humil punt de vista,
si! Les noves tecnologies i la
intel'ligencia artificial ens poden
ajudar en la laboriosa tasca
d'ensenyar i ens poden facilitar la
feina. També poden ser (tils per a
I'alumnat com a font d'informacio
per exemple pero en cap cas han
de substituir lesfor¢ i la
implicacié personal de cadascun
de nosaltres. Un professor/a no
pot preparar la classe i aplicar
estrictament una classe
preparada per una eina d'lA i
l'alumnat no ha de fer-se fer les
tasques per una eina d'lA; son ells
els que han de fer les tasques
perd sempre poden agafar l'ajuda
d'eines tecnologiques.

Neus Riera
Dept. de Biologia

G_‘_H""""-—-_._

Com totes les novetats i les

innovacions que han anat sorgint
al llarg de les darreres decades,
crec que s'han d'incorporar a
l'aula en la mesura en que ens
resulten realment utils i ens
aporten avantages. Si no és el cas,
si no sumen a la nostra tasca i a
l'aprenentage  dels  alumnes,
incloure-les per ser, per a "anar
amb els temps”, "estar
actualitzats", etc., crec que no té
sentit.

Considero que hem d'estar al dia,
donat que tractem diariament
amb les darreres generacions i,
d'alguna manera, hem de ser
capacos de "parlar el seu idioma",
pel que fa a l'ambit academic,
coneixer la seva realitat i tractar
d'aportar, amb la nostra tasca, a
la millora d'aquesta realitat,
tractar que tinguin les eines
necessaries per a fer-la front.

Pero, desafortunadament, no
crec que les noves tecnologies
tinguin la soluci6 per als
problemes universals i
intemporals dels éssers humans,
que només es poden afrontar
amb una bona base ética i moral,
de compromis i responsabilitat,
és a dir, amb els valors adients
per a conviure en pau. | aquests
nomes els podem transmetre les
persones.

Marisa Lépez
Dept. de Llengua Castellana
G
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La IA té coses bones i dolentes
depenent de I'as que fem d'ella.
Es una bona font d'informacio i
serveix de gran ajuda a I'hora de
preparar les nostres situacions
d'aprenentatge. Als alumnes els
ajuda a fer els seus projectes i
treballs de recerca. Serveix de
motivacio, perd l'abis pot
provocar una dependencia de la
tecnologia, els alumnes plagien, ...
En conclusio, si aprenent a fer un
bon s amb moderaci6 és segur
que la Al té més beneficis que
perjudicis, per6 no hem de
confiar plenament en ella, ja que
hem de desenvolupar la nostra
propia intel-ligéncia.

Teresa Marcos
Dept. de Llengiies Estrangeres

G_—‘_H"“"'-—-_._

Davant la pregunta sobre Ia
possibilitat de l'aplicacié de laIA a
l'aula crec que hem de respondre
des de diferents caires :

Per una banda, es pot considerar
com una forma rapida de recerca
d'informacio i estructuracio, per
tant en les fases de recollida
d'informaci6 basica i d'ordenacié
de continguts resulta molt
comode utilitzar aquesta eina.
Ara bé, hem de ser conscients
dels esbiaxos que genera ja que
els criteris de seleccio de la
informacié poden ser amplis, no
controlats i deixar fora de la
seleccié informaciod substancial.
Igualment, no sempre els
resultats que ofereix son
contrastats. Aixi doncs, si volem
utilitzar la IA com a eina
introductoria i a nivell de
complexio baixa pot resultar meés
que qtil.

Per altra banda, de moment,
la interrelacio de conceptes,
aixi com el component étic en
els raonaments no € , al meu
parer, desenvolupada. Per
aixo, si el que es pretén
mitjancant l'educacio es el
desenvolupament del
pensament critic i la formacié
de Tl'alumnat en aspectes
etics, I'us d’aquesta
tecnologia no es pot
considerar adient, encara que
si pot ser Gtil per obrir debats

Imatge: Stuart Kinlough, / leon Images

i discusions que permetin treure
aquest aspecte més emocional de
leducacio.

Per tant, la IA si que té cabuda dins del
procés densenyament - aprenentatge
una vegada sha pres consciencia de
qui la utilitza de tots els aspectes que
aixo implica.

Enric Casanova
Dept. de Geografia i Historia
G_‘_‘_"""‘"--_._

La IA i les noves tecnologies
tindran un paper crucial a
l'educacio.

Poden enriquir l'aprenentatge
proporcionant recursos
personalitzats, facilitant
l'avaluacio i l'adaptacioé al ritme
d'aprenentatge de cada estudiant,
i fomentant la collaboracio i la
creativitat a través de eines
interactives. Tot 1 aixo, és
important utilitzar-les de manera
responsable, assegurant que
complementin la pedagogia en
lloc de substituir-la i garantint la
privacitat i la seguretat dels
estudiants.

Un exemple concret seria 1'Gs
de  sistemes de  tutoria
intel'ligent que adapten els
materials i les activitats
d'aprenentatge  segons les
necessitats i el progrés de cada
estudiant. Aquests sistemes
poden identificar les arees de
dificultat i proporcionar
explicacions addicionals,
exercicis practics especifics o
recursos complementaris per
ajudar els alumnes a superar
els obstacles. Aixd permet una
experiencia d'aprenentatge
més personalitzada i efectiva,

millorant el rendiment académic
dels estudiants. La IA i les noves
tecnologies també poden ajudar a
alliberar els docents de tasques
administratives i burocratiques.
Per exemple, sistemes de gestio
de l'aula basats en IA poden
automatitzar tasques com la
correcci6  d'examens i la
valoracid de tasques, permetent
als professors/es dedicar més
temps a interactuar amb els
alumnes, dissenyar activitats
d'aprenentatge significatives i
oferir suport personalitzat. Aixo
pot millorar la qualitat de
'ensenyament i l'aprenentatge,
alhora que redueix la carrega
administrativa dels educadors.
També té la seva part negativa:
Una possible preocupacié és la
dependencia excessiva de la
tecnologia i la IA, que podria
minvar les habilitats socials i la
capacitat de resoldre problemes
dels estudiants. Si els alumnes es
confien massa en les respostes
automatiques proporcionades per
la IA, poden perdre la capacitat de
pensar criticament i d'analitzar
informaci6 de manera
independent. A més, hi ha la
preocupacio sobre la privacitat de
les dades dels estudiants i el risc
d'explotacié de la informacié
personal per part de les empreses
tecnologiques.  Es  essencial
implementar mesures de proteccid
de la privacitat i educar els
estudiants sobre I'is responsable
de la tecnologia per mitigar
aquestes preocupacions.

Rubén Quejigo
Dept. de Matematiques
G T
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Jo de vegades faig servir 'OpenAl per
resoldre dubtes complexos (per
exemple, la darrera vegada va ser per
entendre per que s'emetien neutrins
en la desintegracio beta) estalviant-
me consultes a diferents webs per
arribar a una conclusio que prendria
meés temps. La meva experiéncia és
que resulta dajuda perquée la
interacci6 és més natural ("explica'm
per que aixo i allo”) i t'estalvia un salt
entre pagines web. El problema que
he detectat son les errades
freqiients, que fan necessaris el
coneixement i el criteri suficient de
l'usuari per detectar-les. Per
exemple, en la resposta que em va
donar a la pregunta anterior, OpenAl
va parlar de la conservacio del
nombre leptonic de les particules
perd em va donar una llista
incorrecta d'aquests valors per a
diferents particules, una errada
colossal (com si mhagués dit que
l'electro té carrega positiva i el protod
carrega negativa). Li vaig fer notar, va
demanar disculpes i ara si em va
donar les dades corregides. La
relacio va ser tan natural que fins i
tot va ser "massa" natural, en el sentit
que un no espera un lapsus en una
maquina, i pel que he vist en els
darrers mesos, fa una muntonada de
lapsus.

D'altra banda, considero molt més
engrescadora la capacitat grafica de
les intelligencies artificials. Durant
un temps vaig provar el midjourney i
els dibuixos que obtenia eren una
autentica passada. Si tinguéssim
accés a comptes educatius d'aquesta
plataforma,  podriem  enriquir
moltissim els nostres continguts,
dissenyar les nostres propies
illustracions contextualitzades i fer
uns apunts meés atractius per a
l'alumnat.

En resum: la intelligéncia artificial,
com a eina per resoldre dubtes,
encara necessita d'experiéncia a l'altra
banda de la pantalla per detectar les
seves freqlients errades, i per tant no
la considero apta per a l'alumnat (a
banda que considero que I'alumnat no
la fa servir per resoldre dubtes, sind
per "construir” els seus deures). La
part grafica si la veig molt més
atractiva.

Albert Prats
Dept. de Matematiques

&= ) e

Personalment penso que l'educacio
no pot deixar fora els avencos
tecnologics; al contrari, hauria d'estar
al capdavant per a educar en el bon
s dels mateixos.

Sobre la 1A, penso que pot
representar un canvi molt important
a la nostra societat i, per tant, els
centres educatius ens haurem
d'adaptar i intentar incorporar-los
de la millor manera possible. Aixo
sera una feina molt complexa i un
gran repte per nosaltres, perd no
podem treballar a les aules com si
aquests canvis no estigueren.

Javier Morillo
Director de I'ES sa Colomina

C\_‘_‘_‘-‘_""‘—-—._

Penso que com que formen part de la
societat, també han dapareixer
d'alguna manera a l'aula. El problema
és quan i com.

Considero que hem de tornar al
paper i al llibre de text fins que els
alumnes tinguin la  maduresa
suficient, que determinades
capacitats siguin adquirides per a
després incorporar poc a poc, i de
forma parcial, les noves tecnologies.
Aix0 ha de ser en cursos molt alts,

Carolina Torres
Dept. dEducacio Fisica
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Intelligncia  artificial Com  els
algorismes condicionen les nostres
vides, Sembru llibres, 2021

Lat inteltigéneia artificial en leducacio.
Orientacions 1 recomanacions per al
seu us als centres. Genevalitat de
Catalunya. Departament  dEducacio,
2024,

Els algorismes a examen: Per qué la 1A
a leducacio? Fundacio Bofill, 2022,

Lescola a Thora dé la Intelligéncia
Artificial Correw de la UNESCO, 2023,

Como  aprovechar la  inteligencia
artificial para  personalizar  la
educacion The Conversation, 2024,

Elreto de la inteligencia artificial para
docentes: una guia  bdsica.  The
Conversation, 2024,

Llegim més sobre el tema?

EpsE
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LA
AL
NOVA
ERA PER

ALA
HUMANITAT

Per Elena Rebegel, 3r C

La intelligeéncia artificial (IA) €és un
dels avengos més importants de la
humanitat. Des del principi ha estat
creada per millorar el benestar de la
societat. Com a conseqiiéncia, ha
facilitat molt els entorns de treball, la
medicina, l'educacio i la ciéncia.
Actualment, tothom la utilitza en el
seu dia a dia, perd encara hi ha molts
aspectes daquesta eines per
aprendre i descobrir.

Avui dia, la IA ja ajuda a automatitzar
les feines, aixi i tot, hem de tenir en
compte que molts llocs de treball
desapareixeran. Ara com ara, en
l'ambit de la medicina als Estats
Units es comencen a desenvolupar
cirurgies assistides amb [A. Aixi
mateix, també ens ajuda en
l'especialitat de nous farmacs que
curaran les malalties actuals, o millor
dit, seran el remei per millorar la
nostra salut. Un altre cas, és el
proces del nostre aprenentatge: per
exemple, a jo mha ajudat a cercar
informacié per poder avancar en el
meu propi aprenentatge.,

Majoritariament, la societat esta
d'acord en I'is de la 1A en el seu dia a
dia. En aquest moment, el 80% de
les persones de diversos paisos fan
servir I'is daquesta intelligéncia,
pero hi ha gent com Stephen
Hawking que diu que en un futur
suposara un risc per a la humanitat.

Aixi doncs, queda clar i demostrat
que la IA és una eina que ha vingut
per a quedar-se i millorar la nostra
qualitat de vida en molts ambits. Aix0
si, no hem doblidar que és una eina
molt poderosa i que al mateix temps,
si no sutlitza amb precaucio i
responsabilitat podria generar molts
problemes per a la nostra societat.

Interstellar (2014). En el futur, la Terra es torna inhabitable i cal trobar un nou planeta per
als humans. Un punt interessant d'aquesta obra és que la IA (encarnada en els robots TARS 1
CASI) fa costat a l'ésser huma i un d'ells arriba a «sacrificar-se» per un humd.

I Am Mother (2019). En un mon apocaliptic, una IA és l'encarregada de vetllar per la
supervivencia de l'espécie humana. Mother sembla la mare ideal, pero aviat descobrirem un
debat étic en el qual la maquina és responsable de la situacio actual.

Ex Machina (2014) és la historia d'un programador que és convidat pel seu CEO per dur a
terme un Test de Turing sobre un robot humanoide intel-ligent.
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L'ENTREVISTA FICTICIA

Metropolis" és una pel-licula alemanya dirigida per Fritz
Lang i estrenada el 1927. Considerada com una obra
mestra del cinema expressionista i un classic del
cinema de ciéncia-ficcio, la pellicula és coneguda per
les seves imatges visuals espectaculars i la seva
profunda exploracié de temes socials i politics. Es el
primer llargmetratge considerat Memdria del Mon per
la UNESCO.

La trama de "Metropolis" es desenvolupa en un futur
distopic on la societat esta dividida en dues classes
socials extremes: els rics i poderosos que viuen en la
luxosa Metropolis sobre la superficie, i els treballadors
oprimits que treballen sota terra en condicions perilloses
per mantenir la ciutat en funcionament. La historia
segueix Freder Fredersen, fill del cap de Metropolis, que
descobreix les terribles condicions de vida dels
treballadors quan coneix a Maria, una jove que li revela la
injusticia social que es perpetua en la ciutat.

L'anticapitalista Joh Fredersen, pare de Freder i cap de
Metropolis, esta treballant en un projecte secret per
crear un robot amb la imatge de Maria. Aquesta Maquina-
Maria esta destinada a ser utilitzada per manipular i
controlar els treballadors. Les tensions socials
augmenten quan la Maquina-Maria provoca conflictes

entre les dues classes...

UNA ENTREVISTA A FRITZ LANG, DIRECTOR DE

PER ES SAC

prorl

«Volia destacar els perills de
la manipulacio i el poder de la
tecnologia sobre la

humanitat»

ES SAC: Benvingut a sa Colomina, Fritz Lang! Comencem
parlant de la seva iconica pel-licula "Metropolis". Que el va

inspirar per crear aquesta visio futurista i distopica?

Fritz Lang: En realitat, la inspiracio va sorgir de diverses
fonts, incloent-hi la meva fascinacio per l'arquitectura
moderna i les preocupacions socials de l'¢época. Volia
explorar la relacio entre la classe treballadora i la classe
dirigent.

ES SAC: Com va ser el procés de creacio dels increibles

decorats i efectes visuals de "Metropolis"?

Fritz Lang i la seva esposa, Thea von Harbou, treballant en el guié de la pel-licula
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Fritz Lang: Va ser un treball intensiu amb l'ajuda de
l'artista Erich Kettelhut. Vam concebre grans escenaris
que reflectissin la grandesa de la ciutat i les diferéncies

socials, aconseguint aixi un mon visualment impactant.

ES SAC: La seva esposa, Thea von Harbou, va col-laborar
en el gui6. Com va ser la dinamica de treballar junts en
aquest projecte?

Fritz Lang: Fou una col-laboracié fructifera, sens dubte! .
Thea va contribuir significativament a la construcci6 del
moén de "Metropolis”. De fet, el guié esta inspirat en una

novel-la homonima seva. Es 'anima de la pel-licula!

ES SAC: "Metropolis" compta amb un pressupost
considerable per a l'época. Com vau aconseguir el

financament? Va ser dificil?

Fritz Lang: Aixi és!, un pressupost de superproduccio,
l'equivalent a meés de 35 milions d'euros d'ara. A més,
compta amb més de 37000 participants, amb els extres, i
més de 300 dies de rodatge. Vam tenir el recolzament de
la UFA, un important estudi alemany. Malgrat els
desafiaments financers, van confiar en el projecte i vam

treballar junts per portar-lo a terme. No sempre és facil!

ES SAC : La selecci6 dels actors fou especialment
destacable, com la de Brigitte Helm per al paper de

Maria...

Fritz Lang: Va ser fonamental. En el cas de Brigitte Helm,
buscavem alga amb preséncia i la capacitat de capturar la
complexitat del personatge de Maria. Va ser una eleccio

encertadissima!
ES SAC: La iconografia de la Maquina-Maria s'’ha convertit
en un simbol de la pellicula. Quin missatge intentaveu

transmetre amb aquesta imatge?

Fritz Lang: La Maquina-Maria simbolitza la manipulacio

de les masses i la creacio d'una falsa esperanca. Volia
destacar els perills de la manipulacid i el poder de la

tecnologia sobre la humanitat.

ES SAC: "Metropolis" aborda temes de classe i desigualtat
social. Quins missatges socials esperaveu que el pablic

captés en aquell moment?

Fritz Lang: Volia que el public reflexionés sobre les
desigualtats socials i les consequiéncies de la falta de
comprensio i empatia entre les classes. La pel-licula era

una crida a la reflexi6 i a la consciencia social.

ES SAC: El seu estil visual influiria moltes pellicules
posteriors de ciencia-ficci6. Com veu el llegat de

"Metropolis” en el cinema contemporani?

Fritz Lang: Estic encantat de veure com "Metropolis" ha
influit en la imaginacio visual del cinema modern. La
meva intencio era crear una obra atemporal, i sembla que

ha aconseguit mantenir-se rellevant.

ballo Nero

Metropolis

Thea von Harbou

Traduecion de Amparo Garcia

La novel-la de Thea von Harbou que inspira el guid de Metropolis.
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Brigitte Helm, l'actriu que dona vida a Maria o
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ES SAC: Després de tants anys, com recordeu

l'experiencia de dirigir "Metropolis"?

Fritz Lang: Recordo "Metropolis" com wuna odissea
cinematografica fascinant i exigent. Cada detall era
crucial, i treballar en aquesta pellicula va ser un

desafiament que recordo amb admiraci6 i gratitud.

ES SAC: La seva visio del futur en "Metropolis” es va basar
en les condicions socials de I'época. Com veu la seva

rellevancia en l'actualitat?

Fritz Lang: Les quiestions de desigualtat i alienacio encara
son rellevants avui dia. Espero que "Metropolis" continui
inspirant reflexions sobre aquests temes i estimuli la

consciencia social.

ES SAC: La pellicula va ser pionera en l'us d'efectes
visuals avancats i models especials. Com va ser la seva
aproximacio a la tecnologia cinematografica en aquella

epoca?

Fritz Lang: Va ser un repte, ja que moltes técniques eren
noves i experimentals. Volia utilitzar la tecnologia per
potenciar la narrativa i crear una experiéncia

cinematografica tnica.

ES SAC: La seva pellicula va ser sotmesa a diversos talls i
edicions després de I'estrena. Com va afectar aixo la seva

visio original?

Fritz Lang: Va ser molt frustrant, no tho negaré, ja que
van afectar la coheréncia de la narrativa. La Paramount va
escurcar la durada per a lestrena americana, i la van
deixar en 117 minuts (dels 153 originals), i els nazis la van
censurar i deixar en 91, De fet, l'interés dels nazis, amb
Hitler i Goebbels al capdavant, per aprofitar
ideologicament la meva obra va trencar el nostre
matrimoni. Thea va romandre a Alemanya al servei del
nazisme, i jo vaig decidir exiliar-me als Estats Units per
reivindicar, des de Firia, la meva pellicula de 1936, la

dentincia de la intolerancia.

ES SAC: Quin va ser el seu paper com a director en la
creacio dels efectes visuals avancgats, com la seqiiéncia de

la Torre de Babel?

Fritz Lang: Vaig treballar de molt a prop amb l'equip de
produccié i els artistes per assegurar-me que les
seqliencies visuals reflectissin amb precisio la meva visio.
La Torre de Babel era una metafora visual dels excessos

de la societat.

ES SAC: La seva pellicula va ser estrenada en 1927. Com

va ser rebuda pel pablic en aquell moment?

Fritz Lang: Va rebre reaccions contraposades inicialment.
Algunes persones la van celebrar com una obra mestra,
mentre que altres van criticar-ne la complexitat i la
durada. Amb el temps, ha guanyat reconeixement com
una obra fonamental del cinema.

La metaforica Torre de Babel
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Cartell original de Metropolis, 1927

ES SAC: Com va ser la col-laboracié amb el teu director de
fotografia, Karl Freund, per capturar les imatges

impressionants de la pel-licula?

Fritz Lang: Karl Freund va ser essencial en la creacio de la
visualitzaci6 de "Metropolis”. La seva habilitat per
capturar la grandesa dels escenaris va contribuir
enormement a l'estética de la pellicula. Esta present en
moltes pellicles sobre distopies futuristes, com “Blade

Runner”.

ES SAC: "Metropolis” va ser un punt d'inflexio en la
historia del cinema. Quina és la seva opinio sobre el paper
del cinema com a mitja per explorar temes socials i

politics?

Fritz Lang: Crec que el cinema té el poder de reflectir i
influir en la societat. Es un mitja potent per explorar i
comunicar temes socials i politics de manera que pot

impactar profundament en l'audiencia.

ES SAC: A "Metropolis" hi ha una combinacié d'elements
expressionistes i futuristes. Com vau abordar aquesta
fusio d'estils visuals?

Fritz Lang: Volia capturar la tensié¢ entre l'expressionisme
i la modernitat. La combinacié d'aquests elements va
ajudar a expressar la complexitat del mon que imaginava

per a "Metropolis".
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ES SAC: Després d'anys de la seva estrena, quin missatge

espereu que el public recordi de "Metropolis"?

Fritz Lang: Res m'agradaria més que "Metropolis" continui
sent una font d'inspiracié per a la reflexié sobre les
consequiencies de les desigualtats socials i la relacio entre
la tecnologia i la humanitat. La seva atemporalitat és un

aspecte que m'omple de satisfaccié.

ES SAC: Moltes gracies, senyor Lang, per compartir les
seves reflexions sobre "Metropolis" i la teva notable

contribuci6 al moén del cinema!

Fritz Lang: Gracies a vosaltres! Esper que els alumnes de
sa Colomina tinguin la curiositat de mirar la pellicula i
que la gaudeixin! Es Patrimoni de la Humanitat per la
Unesco. Llarga vida al cinema!

Metropolis, 1927
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L’anomenada IA
1 els alumnes

Pels alumnes de 4t d'ESO B.

Els alumnes de 4t d'ESO B i D
estan utilitzant la IA de manera
comparativa a  l'assignatura
d'Historia al llarg de tot el curs.
Una vegada fets els treballs sense
IA, realitzant una comparacio
amb les redaccions elaborades
per aquesta eina generadora de
textos. Aquestes han estat
algunes de les conclusions una
vegada realitzada la comparacio
en un treball a proposit de la
Constitucié de Cadis a Eivissa
elaborades pels alumnes de 4t
d’ESO B:

La IA (Chat-GPT) no cita de
manera correcta, no dona
autories, malgrat demanar-li de
manera especifica.

Cal destacar que no té acceés a les
fonts primaries que no es troben
a la base de dades d'Internet i
aixo limita molt les seves
respostes .

L'algoritme que utilitza no és
capac de destriar la informacio
veritable de la falsa. Construeix

un discurs amb sentit estructural,
tan sols aixo. En la seva versio
hem localitzat informaci6
clarament incorrecte perd que
podia semblar versemblant.

El ChatGPT, a través de la versio
gratuita que ofereix I'empresa
OpenAl, quan no coneix el que se li
pregunta, encara que es faci una
pregunta molt especifica,
proporciona respostes generalistes.
En canvi en passar el mateix amb el
bot de Bing i ser qiiestionat per
nosaltres va arribar a reconeixer
haver-se equivocat.

La IA cal que millori i perfeccioni
el seu sistema heuristic ja que en
produir un llenguatge merament
formal no treballa amb conceptes
que puguin assolir la categoria de
premisses  per  arribar a
conclusions i, per tant, ara per
ara, no posseeix la capacitat de
descobrir.
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Cent d'Estellés
1924-2024

Vicent Andrés Estellés

ELS AMANTS
La carn vol carn
AUSIAS MARCH

No hi havia a Valéncia dos amants com nosaltres.
Oetes Ferocment ens amavem del mati a la nit.
Tot ho recorde mentre vas estenent la roba.
Han passat anys, molts anys; han passat moltes coses.
De sobte encara em pren aquell vent o I'amor
e i rodolem per terra entre abracos i besos.
No comprenem l'amor com un costum amable
com un costum pacific de compliment i teles
(i que ens perdone el cast senyor Lopez-Pico).
0 e Es desperta, de sobte, com un vell huraca,
i ens tomba en terra els dos, ens ajunta, ens empeny.

Jo desitjava, a voltes, un amor educat
i en marxa el tocadiscos, negligentment besant-te,

Al 2024 commemorem dos ara un muscle i després el pec6 d'una orella.
centenaris poétics d'alcada: el El nostre amor és un amor brusc i salvatge,
centenari del naixement del i tenim l'enyoranca amarga de la terra,
poeta valencia Vicent Andrés d'anar a rebolcons entre besos i arraps.
Estellés i el centenari de la Que voleu que hi faca! Elemental, ja ho sé.
mort del poeta d'avantguarda Ignorem el Petrarca i ignorem moltes coses.
Joan Salvat-Papasseit. Les Estances de Riba i les Rimas de Bécquer.

Després, tombats en terra de qualsevol manera,
e COMIPrENEm que som barbars, i que aixo no deu ser,
que no estem en l'edat, i tot aixo i allo.
Per Es Sac No hi havia a Valéncia dos amants com nosaltres,
car d'amants com nosaltres en son parits ben pocs.
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Joan Salvat-Papasseit

x v

|4 . ESTANT-SE AQUI .
VA ESCURAR ELS ULTIMS DIES

JOAN SALVAT-PAPASSEIT
:.1 _(}8\?4 - 1924 )

DE MARE GITANA,
D'OBRERA ESTIRP

| DE LLEIAL NACIO:
DE DIGNITAT POETA.
EL fUiLE A UN ENEMIC BEN NOBLI|

' EN EL CENTENARI

DE LA SEVA ARRIBADA AL MoOLL
. BARCELDONA, 1994 ,

Ara que estic al llit
malalt,
estic forca content.

—Dema m'aixecaré potser,
i heus aqui el que m'espera:

Unes places lluentes de claror,
i unes tanques amb flors

sota el sol,

sota la lluna al vespre;

i la noia que porta la llet

que té un capet lleuger

i duu un davantalet

amb unes vores fetes de puntes de
coixi,

i una rialla fresca.

[ encara aquell vailet que cridara el
diari,

i qui puja als tramvies

i els baixa

tot corrent.

L el carter

que si passa i no em deixa cap
lletra m'angoixa

perque no sé el secret

de les altres que porta.

I també l'aeropla

que em fa aixecar el cap

el mateix que em cridés una veu
d'un terrat.

1 les dones del barri

matineres

qui travessen de pressa en direccio
al mercat

amb sengles cistells grocs,

i retornen

que sobreixen les cols,

i a vegades la carn,

i d'un altre cireres vermelles.

[ després l'adroguer,

que treu la torradora del cafe
i comenca a rodar la maneta,
i qui crida les noies

i els hi diu: —Ja ho té tot?

I les noies somriuen

amb un somriure clar,

que és el baume que surt de
l'esfera que ell volta.

I tota la quitxalla del veinat

qui moura tanta fressa perque sera
dijous

ino anira a l'escola.

L els cavalls assenyats

i els carreters dormits

sota la vela en punxa

que dansa en el seguit de les
roderes.

1 el vi que de tants dies no he
begut.

Lel pa,

posat a taula.

[ I'escudella rossa,
fumejant.

[ vosaltres amics,

perque em vindreu a veure
i ens mirarem felicos.

Tot aixo bé m'espera

si m'aixeco

dema.

Si no em puc aixecar

mai més,

heus aqui el que m'espera:

—Vosaltres restareu,

per veure el bo que és tot:
ila Vida

ila Mort.
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Addiccions entre els adolescents de sa Colomina.

Infografia de Givlia Dudaman i Ariadna Machin, 3r A

Introduccié:

Tractarem avui quines son les addiccions que podem trobar en els adolescents de
sa Colomina. Aquests dubtes han estat resolts per 201 adolescents, alumnes
d'aquest institut.

Ajuda a calmar-se:
Comencarem parlant sobre qué els ajuda a calmar-se als adolescents de
I'lES sa Colomina. La majoria de les respostes son escoltar musica, fer esport
i els videojocs. Pero també hi ha un alt percentatge de gent que li calma
fumar, beure alcohol i fumar porros, cosa que &€s una mica preocupant.

Vi

K2 » ,
. Adiccions: -
Seguidament parlarem sobre les addiccions
que hi trobem. Un gran percentatge respon
que no és addicte a res en absolut. Per altra
bandaq, I'altra part de les respostes ens mostren
que son prou problematiques, hi trobem
respostes com: al porno, a dormir, a les
drogues, a l'alcohol, etc. Aquestes respostes
ens porten a una conclusié: una part dels
estudiants demostren estar cansats i amb
grans problemes de salut (Us excessiu del
mobil, insomni...).

< G >
To po.
A
g: La teva parella afecta la teva
salut mental?

Ara parlarem sobre si la teva parella afecta la teva salut mental. La majoria, que
5 :;

és un 80% diu que no té parella, IM% diu que no l'afectq, el 6% diu que si que
l'afecta perd positivament i finalment, que seria un 3%, diu que l'afecta *
negativament. Aquests resultats son bons, ja que veiem que la majoria d&\ A’

persones que si que tenen parella no els afecta negativament



Socialitzacio:

Tot seguit parlarem sobre el tema de socialitzacié. Un gran percentatge de les
respostes mostren que no els és dificil socialitzar, a més els resulta senzill.
D'altra banda, ens resulta dificil assimilar que el 18,9% de les respostes han

estat que els resulta dificil socialitzar, a més amb un percentatge del 14,4% els

fa por. Podem arribar a una petita conclusio: que la majoria dels estudiants
estan envoltats dels seus amics perd també una altra part de persones es
troben sols a tot el centre, conclusié que concorda amb la seglent pregunta..

Tristesa i soledat:

Ara parlarem sobre si els estudiants se
senten sols/es. Com podem veure, la
majoria, en un 48% diu que si; alguna

vegada, en un 38%, diu que mai se sent

trist o sol i finalment, veiem que un 13%
se sent aixi sovint; aquest Ultim 13% és

realment preocupant ja que es pot
tractar de depressio, ansietat o alguna
malaltia similar.

ﬁoTEE
&

L’Gs del mobil:

Per acabar, ens referirem a totes les hores que passen els estudiants
connectats a xarxes socials. El resultat d'aquesta investigacié ens posa en

alerta perqué, una part important de les persones que han respost a aquesta
enquesta es troben connectats en aquest dispositiu entre tres a més de cinc

hores pero en més de la meitat dels casos trobem persones que han respost

que hi dediquen entre zero minuts i les tres hores didries. Encara que aquest

ens resulti un percentatge més gran i menys preocupant, podem arribar a la
- - conclusié que els adolescents passen moltes més hores amb el mobil que ﬁ'
' estant amb els seus familiars o socialitzant. < A
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Num. Il 20252024

-

VIDNAID

Claudia Moreno de Ir A recullen a F

-

COMPROMIS

concurs "11F Jo també vull ser cientifica”

2a edicio del projecte "Gota a gota”, de donacio de sang, Dia dela Paw i de la No-Vicléncia al nostre institut,

Una delegacio de I
sey de Ta UIB a Ei
Ecoambientals 2023,
dels 40 centres educatius d'Eivissa | Formentera que
treballem pel Medi Ambient.

-

OIDVAONNI

Els alumnes de 4t ESC van competir, un any mes, en
I'Eivissapiens, el concurs sobre el patrimoni cultural |
natural de les Pitilises. Vam quedar en un molt meritor]
segon lloc, en les proves de classificacio.

gNrNzET WE
~HEENEME
THYEIEEE]

PARLAR CATALA
ES GONVIDAR.

CONVIDAR ES
CONVIURE

Com cada curs, arriba a linstitut Ia flama del Correllengua
per promeure la cultura d'Eivissa i el coneixement i I'as de
la lengua catalana.

OIDVJIDILLYVA °

-

SOLIDARITAT « IDENTITAT

El dia 19 de desembre va tenir lloc al pati la Cursa Solidiria Save Coincidint amb el dia de les persones amb diversitat
The Children, organitzada pels alumnes de Ir de Barxillerat, funcional tot Falumnat del centre ha pogut conéixer i
L'esdeveniment 1 861 oL un exit i es varen o tar un total de l'K[J(‘.I’II]H'IIl"lF .Il'“\']lrll.h]l{ T d PErsOnes amb I:Ihl:'.l|)i]('|l.i‘.

G485 T6€, que an “stin: “ajuela humar

-

4 en paisos en

* YIVLVD *

i

5
O
7
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Num. Il 20252024

S0y SA COLOMINA

Recital poétic per al Dia Mundial de la Poesia

VIYOOINTIIINA

ART
YaOL LX) *

Ies Sa Colomina
Eivissa

Blanca del Campo Arnal, de Ir ESOQ A, ha guanyat el
concury de dibuix Ni 1 Foe Al Bose que serd imatge del
poster de la campanya contra incendis d'aquesta
temporada.

ERASMUS

-

YVIVLVO *

s

REIVINDICACIO « ESPORT

[ia de I'Educacio Fisica al {Is nostres alumnes han  Els alumnes de Ir de batxillerat gaudeixen de la newa Port Aguest M a Sa Colomina hem passejat fa igualtat amb
participat en la jordana del “Dia de 'Educacié Fisica al  del Comte. la creacié d'un taller d'estampacio de bosses. Enguany
Carrer” traslladant el treball que féiem a classe a un espai també hem reivindicat a les nostres dones properes i

public de la nostra ciutat, amb les seves fotos hem creat un mural

OIDVOIANIAIAYA ¢

-

- Et—,"l ﬁz_-t.'.ﬂ‘¢‘.. ("

17M Dia Internacional contra Mhomofabia, la bifobia i la transfobia (LGTBif6bia) 25N Dia Internacional de I'Eliminacid de la Violéncia
contra les Dones

W ——— .
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consultajove@iessacolomina.es

L’horari d'atencié durant el curs escolar
23-24 és de 13:00 a 14:00 tots els dimecres

CONSULTA

ervei de
Consulta
Jove

L'objectiu d'aquest programa ¢€s oferir un
servei de consulta perque puguis trobar
assessorament sobre qiiestions relacionades
amb la cura de la teva salut.

Es un servei de prevencio,
assessorament, deteccio,
valoraci6 i acompanyament
de la per salut integral a la
gent jove de la nostra illa.
La consulta és atesa per
professionals d’infermeria
familiar i comunitaria de
I'area de salut d’Eivissa i
Formentera (ASEF). La
nostra infermera assignada
és na Sabina Torné.

I

En qué et podem ajudar?

1.Consells de vida saludable:
activitat fisica alimentacid
equilibrada son i descans

2. Sexualitat i relacions: informacio
sobre la teua sexualitat, consells
sobre  practiques  responsables
prevencio dITS i embarassos no
desitjats.

3. Consum de drogues : Prevencio
i informaci6 assessorament.

4. Pantalles: Consells pel bon
s abordatge de I'is abusiu

5.Educacié emocional : Gestio de
l'estrées i l'ansietat consciéncia
emocional tecniques de relaxacio

]

Pots demanar cita al del teu
centre.

Es respectara sempre l'anonimat
de les persones que hi acudeixen.
Tot el que es parla és anonim i
confidencial.

Quines son les consultes més
habituals?:

Preguntes sobre diversitat i
salut afectivosexual

Alimentacié i TCA (Trastorns
de la conducta alimentaria)

Ansietat i estat d'anim
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Adopta

VISITA AL CENTRE DE
PROTECCIO ANIMAL DE
SA COMA

Dimarts, 19 de marg, el grup
d’'alumnes de Cooperacio i Serveis
a la Comunitat de 3r C-P vam
anar al Centre de Proteccid
Animal de Sa Coma.

El veterinari de [I'Ajuntament
d'Eivissa ens va explicar tot el
referent al funcionament del
Centre i ens va contar coses de
cadascun dels animals que alla
viuen.

Els animals, cans i gats, estan
disponibles per a ser adoptats.
Ens va fer molta llastima veure'ls a
les seves gabies, d'on surten,
nomes, mitja hora al dia.

Per aix0 soOn tan importants els
voluntaris que van a passejar-los.

Tu pots ser voluntari/voluntaria
si tens 16 anys i 'autoritzacio dels
teus pares!

Nomeés has d'anar a I'Ajuntament
(al Cetis, al costat de linstitut) i
demanar un carnet de voluntari
per passejar cans al Centre de
Protecci6 Animal.

Els alumnes us contem la nostra
experiencial:

La experiencia con los perritos
me ha gustado mucho. Me ha
gustado mucho ver las diferentes
razas de perros y gatos que habia
en el centro. Me ha encantado ir
pero me ha dejado un gran vacio
en el corazén, se me partia el
alma al ver perros que en realidad
eran buenos, encerrados entre 4
paredes, solo necesitan carifo.
Por mi hubiera adoptado un
perro, pero es mucha
responsabilidad.

Blanca, Aitana y Viviana, 3r

_

Aquest dia, vam tenir
l'oportunitat de passejar dues
gosses anomenades Dina i Lucia
pel tot un bosc. També varem
veure e€ls gossos PPP (Gossos
Potencialment Perillosos) i alguns
d'aquests es varen il-lusionar amb
nosaltres. Per altra banda, varem
veure els gats que es trobaven en
gabies. igual que els gossos. Es
una llastima perque tots, en
general, varem voler jugar junts.

Arantxa Cujilema, 3r D

\
W

(i

La meva experiéncia ha estat
espectacular, primer hem anat
amb el bus i hem caminat fins al
Centre de Proteccio Animal de Sa
Coma, perd hem  passejat
solament amb dos cans que es
poden  passejar; també un
veterinari ens ha explicat com
son els cans, les races, com han
estat, quant de temps han estat,
etc. | per dltim hem visitat per
dins el centre i ens ha ensenyar
els cans i gats que hi havia en el
centre.

Anar a veure els gossets va ser
trist, ja que molts tenen ferides o
els faltaven parts del cos.

Perd, alhora (tant els gossos com
els gats), estaven contents, ja que
almenys tenen un  sostre,
cuidadors, companyia i de tant en
tant, visites de col-legis, persones,
etc. Aquests animalets es
mereixen tenir una segona
oportunitat i ser adoptats per una
bona familia que els cuidi i els
vulgui.

Marta Medina Cardona, Joana
Bustamante Trujillo, 3r ESO E
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CAMPANYA DE DONACIO DE SANG

Per segon any consecutiu, el
nostre institut ha contribuit a una
gran tasca solidaria gracies a la
implicacio dels nostres estudiants
i professors.

Vam preparar una campanya de
recollida de sang: van acudir a la
convocatoria 79 donants, 19 d'ells
nou donants, la qual cosa és molt
important, i es van recollir 40
bosses de sang, el que vol dir que
vam salvar 147 vides!

Enhorabona i gracies a tots els
participants!

Després de diverses sessions
parlant d'aixo vam descobrir per
que és important donar sang. Per
aquest motiu vam sortir a motivar
les persones per donar sang,
entre ells: familiars, amics,
professors, etc. El dia 21 de marcg,
tots van ser benvinguts a la
donacié de sang al gimnas del
nostre centre. Alguns alumnes i
professors van ser entrevistats
per la Televisio dEivissa i
Formentera (TEF).

Arantxa Cujilema, 3r D

La donaci6 de sang és una
campanya molt important, ja que
qualsevol pot tenir un accident (o
incident que sigui) i necessitar
sang. Balears cada dia necessita
200 bosses de sang (cada donacio
salva tres vides) i si amb un
institut ja tenim entre 50-60
bosses, fariem molt si tots els
instituts ho fessin. A nosaltres ens
pareix un acte molt solidari i crec

que hauria de haver-hi un dia de
la donaci6 de sang en tot el mon.

Marta Medina Cardona, Joana
Bustamante Trujillo, 3r E

La meva experiéncia ha estat molt
bona, amb el nostre grup de
cooperacié i serveis a la
comunitat. Hem distribuit el
treball de cada grup: uns que
vigilaven a la base, altres al Parc
de la Pau, en el Mercat Nou, al
voltant de l'institut, etc. Nosaltres
hem fet tot el possible per trobar
molt donants de sang per ajudar
les persones que ho necessiten.

Jasper Sibayan Lorenzo, 3r D

\9
\®

Aquesta setmana ha estat una
setmana  d'aprenentatge. He
aprés que un litre de sang pot
salvar 3 vides i que donar sang és
una cosa molt important. M'ha
encantat promocionar la
campanya de donaci6 de sang.
També he vist com cuiden els
gossos a la protectora animal, que
els cuiden stper bé, i que adoptar
és molt millor que comprar. M'ha
encantat anar-hi i també he apres
que per tenir un gos cal tenir
moltissima responsabilitat.
Aquesta setmana m'ha agradat
molt.

Thaynara de Lima Lopes, 3r E
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|.'hortet de

sa Colomina

Per Inés Olalla, professora del
departament de Biologia i Geologia.
Coordinadora de la comissié de Benestar i
Convivencia.

Al curs 23-24 es va a reactivar
I'hort del centre.

Varem comengar a netejar la zona
i TlAjuntament ens va ajudar
passant el motocultor per tal de
moure una mica la terra.

Feim servir el metode Gaspar
Caballero i per aix0 varem
preparar les quatre parades en
crestall,

L'alumnat que es troba al grup
flexible és l'encarregat de fer les
tasques necessaries: regar, collir
llimones quan é€s eépoca, llevar
“males” herbes, plantar....es tracta
d’una tasca a l'aire lliure que ajuda
a oxigenar el cervell i l'anima. Es
un bon moment per parlar i
aclarir diferents aspectes com
situacions delicades a laula o
enfrontaments amb professorat o
altres companys.

Les especies que es cultiven son:
broquil, col, rave, lletugues de
diferents tipus: fulla de roure,
‘maravilla’, orella d'ase i també
blava i blanca que son varietats
locals; espinacs, bledes, escarola,
tomaquet cherry, pebrera, ceba i
porro.

També tenim: julivert
(Petroselinum crispum), coriandre
(Coriandrum sativum), lavanda
(Lavandula dentata) i caléndula
per ajudar a polinitzar les
diferents plantes.

Si teniu alguna pregunta o voleu
ajudar a cuidar el nostre hortet
podeu enviar un correu a
iolalla@iessacolomina.es






ELS NOSTRES ENTREVISTA
EXALUMNES

N\

NA ENTREVISTA A PABLO RODRIGUEZ GUASCH, ESTUDIANT DEL GRAU
D'EDUCACIO PRIMARIA A LA UNIVERSITAT DE LES ILLES BALEARS (SEU
D'EIVISSA)

PER ES SAC

"EL QUE MES M’AGRADA ES PODER ENSENYAR-
LOS A APRENDRE, TENINT EN COMPTE LES
SEVES EMOCIONS I SENTIMENTS"

’ -
1 T {,_/ R v e
B
Benvingut, Pablo! Quina modalitat de batxillerat vas escollir ~ Que destacaries dels teus estudis?
en el seu moment? Dels meus estudis crec que destacaria diversos
Gracies! En el meu cas vaig agafar la modalitat d'humanitats ~ aspectes, cal destacar que estudio Educacié Primaria i
a linstitut de sa Colomina. que la meva especialitat és la de PT (pedagog

terapeutic). I en primer lloc, destaco l'empatia que has

En acabar el batxi“erat, cap a quina universitat de tenir per poder treballar amb nens, i la Paciéncia‘

t'encaminares? Has de tenir una gran capacitat d'adaptacio per poder
En acabar vaig tenir molt clar que volia anar a la UIB (Universitat ~ €star amb infants i poder entendre les seves
de les llles Balears) i vaig decidir que volia estudiar a la Seu circumstancies, que al final no les poden escollir ells i
d'Eivissa. que solen venir dades pels pares.

Quines diferéncies trobes entre els estudis universitaris i el ~ Que €s el que mes t’ agrada de la carrera?

batxillerat? El que més m'agrada és poder estar davant d'un grup de
La veritat és que diferéncies n’hi ha moltes, pero la que més ~ nens i nenes i poder ensenyar-los a aprendre, tenint en
destacaria és la llibertat i l'autonomia que hi ha a la compte les seves emocions i sentiments perque se
universitat. sentin bé amb ells mateixos i amb les persones que els
A linstitut, i sobretot al batxillerat, no hi ha molta llibertat ~ €nvolten. A mes, els nens saben moltes més coses que
perqué tot estd molt pautat i et diuen exactament que  €ls adults, pero moltes vegades no els donem espai o no
esperen de tu com alumne. En canvi, a la universitat hi ha  €ls escoltem prou.

molta llibertat, no fan tant d'émfasi en el que volen i pots

faltar a classe sense cap conseqtiéncia i els treballs es poden ~ Quan vas decidir que la faries?

realitzar sense assistir a les classes, en la majoria de les Era una cosa que vaig decidir des de petit, sempre vaig

assignatures. somiar ser mestre i poder estar amb nens, encara que

he de reconeixer que quan vaig aprovar la selectivitat

Ha estat dificil I'adaptacio a la universitat? em va donar una mica dincertesa veure que podia

Per jo si, perd perqué pensava que no ho aconseguiria, €ntrar en la carrera i vaig pensar fer Dret o Educacio
pensava que no era tan intelligent per estar dins de la social, una branca molt interessant de l'educacio, pero .__..\"
universitat i em feia una mica de por no conéixer els meus finalment vaig optar per Educacié primaria. <

companys i mestres, ja que a l'institut ens coneixem tots, els

alumnes i els mestres.

ES SAC | 82



ELS

NOSTRES

EXALUMNES

ENTREVISTA

£

e
N
W
i

-

’

'\

En el teu cas particular, i en casos més generals,
es té suficient temps lliure?

No, si vols treure "bones notes" has de dedicar-li
bastants hores, pero si que he de reconéixer que depen
molt del cas i de la capacitat de cada estudiant.

Durant l'etapa de la universitat molts d'ells voldran
treballar i no li dedicaran tot el temps que volguessin o
potser no fan res, pero no li ho dediquen, depén molt
del cas,

També he de dir que si t'organitzes pots fer de tot, com
fan tots els meus companys i jo. Es pot viatjar, treballar,
estudiar i no fer res durant els anys que dura la carrera,
és una decisié molt personal.

Qué tens pensat fer en un futur?

Aquesta pregunta la veritat és que me l'emporto
plantejant un temps i he d'esmentar que encara no el
tinc clar, acabo la carrera el juny de 2024 i no tinc
decidit que passara més endavant, encara que que estic
molt content de no saber que passara, que és important
dir que no fa falta tenir-ho tot planificat amb tanta
antelacio.

A l'estiu treballaré i al setembre faré un viatge de dos
mesos per Asia amb la meva millor amiga i a partir
d'aqui ja aniré veient.

Donaries cap consell per afrontar millor I'etapa
universitaria?

Organitzacid. Sé que és una mica tipic i que estan farts
d'escoltar-ho perque jo també ho estic, perdo he de
reconeixer que és una cosa essencial.

També han d'aprendre molt dels seus companys. La
universitat és una etapa dura, pero que fara que pensis
molt i que reflexionin sobre la seva vida.

Al final la universitat és la base del seu futur i que
intentin aprendre de tots i cadascun dels seus
companys i docents.

Has pogut estudiar a I'estranger?

No ho he fet per comoditat, pero la universitat ofereix
Erasmus per tot Europa. Tinc una companya que se'n va
anar a Roma i diu que va ser una gran experiéncia.

Quin ha estat el major repte?
Aprovar-ho tot, perd crec que el més complicat és no
perdre la meta de vista, que en el meu cas és treure'm la
meva carrera per després poder treballar d'allo que
m'agrada.

Alguna cosa que he aprés a la universitat és que no has
de triar la carrera que més t'agrada sind la professio que
el dia de dema vols desenvolupar. Al final la carrera son
quatre anys, pero la teva vida laboral sén molts més, aixi
que millor triar en funcié de la teva passio i no des de la
idealitzacio.

Has trobat cap desavantatge pel fet d'estudiar des
d'Eivissa?

En el meu cas no. Estudiar aqui m'ha permes treballar i
estudiar per a poder viatjar, que en el meu cas és la
meva passio i el que més m'agrada fer. Estudiar fora no
hauria canviat tant la meva experiéncia pero si la meva
economia.

Com veus l'educacio a Eivissa?

La veritat és que les universitats son totes iguals,
cadascuna amb els seus requisits, pero al final son
classes, treballs, mestres, examens i companys.

Si que és cert que al ser una Seu petita permet que els
companys ens coneguem entre nosaltres i que les
classes siguin molt més amenes, perqué els professors
se saben els noms, cosa que a la resta d'universitats son
classes de setanta, vuitanta o cent alumnes i els mestres
no tenen ni idea del teu nom ni de la teva cara.

Creus que els teus estudis son vocacionals?

Si, sens dubte, es necessita molta qualitat humana i
ganes. Encara que no ho sembli els professors tenen
molta carrega de treball i han d'estudiar durant tota la
vida per a poder actualitzar-se i aconseguir ensenyar de
la millor manera i que tots els alumnes aconsegueixin
avangar.

Per tant, sense vocacié millor no agafis aquesta carrera
perque estas treballant amb persones d'una curta edat i
molt sensibles.

Pablo, moltes gracies!
A vosaltres!
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NA ENTREVISTA A ENRIQUE MATILLA CABELLO,

ESTUDIANT DEL GRAU

D'EDUCACIO PRIMARIA A LA UNIVERSITAT DE LES ILLES BALEARS (SEU
D'EIVISSA)

PER ES SAC

"LA VOCACIO TE UNA PART IMPORTANT PERQUE ES UNA
PROFESSIO QUE T'HA D'AGRADAR PERQUE TENS LA
RESPONSABILITAT D’INTERVENIR AMB INFANTS QUE
SERAN ELS CIUTADANS DEL FUTUR."

Benvingut, Enrique! Quina modalitat de batxillerat vas
escollir en el seu moment?

Gracies, ES SAC! Vaig escollir el batxillerat humanistic perque
a quart d'ESO vaig decidir qué volia estudiar el grau de mestre
d'educacié primaria, de manera que no necessitava fer un
itinerari cientific o social per accedir al grau.

En acabar el batxillerat, cap a quina universitat
t'encaminares?

Em vaig encaminar a la seu d'Eivissa de la Universitat de les
llles Balears perque volia quedar-me aqui i per factors
economics. També, vaig tenir la sort de qué el grau que
m'interessa estava disponible aqui, ja que en cas de no estar-
ho, m’hagués hagut de plantejar sortir d'Eivissa.

Quines diferéncies trobeu entre els estudis universitaris i el
batxillerat?

Les assignatures de la universitat estan molt més enfocades
en la professié que estas estudiant, ja que al batxillerat les
assignatures donen coneixements generals sota la consigna
que serveixin per a qualsevol grau universitari. Aixi mateix, les
rutines son molt diferents perque les jornades de classe son
més curtes que a l'institut i els horaris varien pel fet dhaver-hi
classes en linia des de Palma i daltres que fan docents
d’Eivissa que fan feina a l'institut també.

Ha estat dificil 'adaptacid a la universitat?

Al principi va estar un poc complicat perqué vaig entrar al
2020, amb la pandémia de la COVID-19, i va ser una entrada
estranya, amb molt poques classes presencials. Tanmateix, en
algunes assignatures hi havia requisits nous que no havia
treballat abans, com per exemple, citar referéncies

bibliografiques.

Qué destacaries dels teus estudis?

Dels meus estudis destacaria la variabilitat que té el pla
d'estudis, ja que es fan assignatures sobre la didactica de la
historia, el catala i les ciéncies, juntament amb matéries sobre
lleis i aspectes organitzatius de la feina de docent. Per tant,
sOn assignatures que segueixen aprofundint amb el que es fa a
les escoles i instituts des d'una altra perspectiva, pero afegint
altres assignatures especifiques relacionades amb la part
professional i organitzativa del docent.

Qué és el que més t'agrada de la carrera?

Les practiques a les escoles perque son els periodes en els
quals passes a aplicar la teoria adquirida a la universitat en un
context real. Aquests periodes tenen una durada d'entre sis i
dotze setmanes, en les quals es forma part de l'equip docent
d'un centre, de manera que pots veure multiples aspectes,
coneixes als infants, veus el funcionament de les reunions, etc.

Quan vas decidir que la faries?

Aquesta decisi6 la vaig prendre a quart d’ESO, després
d'haver-ho pensat molt de temps, ja que sempre havia tingut
dubtes sobre que volia estudiar. Tambe, la meva avia va ser
mestra d'educacié primaria, de manera que em va generar
més interes.

En el teu cas particular, i en casos més generals, es té
suficient temps lliure?

Es dificil de respondre perqué depén de cadasct, perd hi ha
moments en que hi ha molt de temps lliure i uns altres que
falten hores per fer les tasques. El millor que es pot fer és ser
constant i tenir habits d’estudi per fer apunts de les classes,
els treballs individuals i grupals, amb l'objectiu dintentar
avangar tot el que sigui possible. També, cal comentar que en
comparacio amb I'lnstitut, cada semestre es fan cinc
assignatures, de manera que no hi ha tantes assignatures
simultanies com a l'institut.

ES SAC | 84



ELS NOSTRES
EXALUMNES

ENTREVISTA

Queé tens pensat fer en un futur?

Estic a I'espera d’esdeveniments perque m'he inscrit a la
bossa d'interins (docents que fan substitucions d'altres),
pero en cas que no sigui escollit vull treballar i estudiar
algun postgrau o master relacionat amb educacio.

Donaries cap consell per afrontar millor Tetapa
universitaria?

Recomanaria escollir bé el grau que es vol estudiar,
principalment, us ha d'agradar de veritat. Si feu aixo
segur que us va bé perque tindreu la motivacio propia per
continuar, ja que fer un grau que no us agrada és molt
complicat. I com he dit abans ser constant i escollir bé
amb quines persones feu treball, aconseguint que entre
tots us complementeu i pugueu treballar de manera
comoda.

Has pogut estudiar a 'estranger?
No, la universitat ha ofert en alguns moments plans
d’Erasmus, perd no em varen semblar interessants.

Quin ha estat el major repte?

El major repte han estat els periodes de practiques,
encara que siguin els millors, ja que es combinen amb
classes en horari de tarda a la UIB, per tant, estas ocupat
6 hores al mati a I'escola i3 o 4 hores a la tarda. A més cal
fer treballs i apunts, pero, tot i aixd, una vegada acabes
ho mires i és gratificant haver fet I'esfor¢ per aconseguir
l'objectiu.

Has trobat cap desavantatge pel fet d'estudiar des
d'Eivissa?

Depen de les assignatures perque algunes s'han hagut de
fer mitjancant videotrucades des de Palma i han estat
meés complicades de seguir, a més que la relacié amb els
docents és estranya perque els veus poques vegades de
forma presencial (només en seminaris que es fan un cop
al mes). També, els grups a Eivissa solen ser més reduits,
vint o trenta alumnes en la majoria de graus, mentre que
a grans universitats pot haver-hi molt més, sent un
aspecte beneficios el fet de ser pocs perque és meés
personalitzat, perd també pot desencadenar que les
relacions dins del grup siguin més complexes.

Com veus I'educacio a Eivissa?

Consider que es una bona oportunitat per aquells que
com jo no volen sortir d’Eivissa o no s’ho poden permetre
per motius economics. No obstant aixo, és fonamental
que us interessi un grau dels que hi ha disponibles (per
ara n'hi ha set graus universitaris disponibles).

Creus que els teus estudis son vocacionals?

Si, en els estudis per a mestre/a la vocacio té una part
important perqué és una professio que t'ha d'agradar
perque tens la responsabilitat d'intervenir amb infants
que seran els ciutadans del futur. No obstant aixd, també
requereix una professionalitat i rigorositat per impartir
les classes i fer tota la burocracia que hi ha al darrere.

Enrique, moltes gracies pel teu temps!
Un plaer!
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Treu a
assejar

I
igualtat

Aquest 8M a sa Colomina hem passejat la
igualtat amb la creacio d'un taller
d’estampacid de bosses. Enguany també hem
reivindicat les nostres dones properes i amb
les seves fotos hem creat un mural que ha
lluit a les escales temporalment.

Us donem les gracies per la vostra
participacio, i per anar fent poc a poc del
nostre IES un espai més igualitari 1
coeducatiu.
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Cango: Lliure
Grup: Emboirats, amb Laura Pallicer

Des de ben petit, sabia distingir

El que estava bé del que estava malament

Mai havia imaginat, arribar fins on estam,

Hem fet pinya, hem cridat i encara queda per lluitar

Ja no vull res més, ja no vull plorar

Vull sentir-me lliure, vull sentir que som iguals
Diga'm que ja esta, s'ha fet realitat

Aquell somni del que sempre totes hem lluitat

Juntes hem obert cami, juntes per fi podem dir
S'anivella sa balancga, cada dia és un nou crit

[ ara seguim caminant, per un mon ple d'igualtat
Que sa pau i sa justicia siguin una realitat

Amb sa forca d'un avio, avui som revolucio,
celebram es nostre dia, lila, reivindicacio

Igualtat 1 llibertat, recordam amb dignitat,
a ses mares que deixaren una petjada immortal.

Ja no vull res més, ja no vull plorar
Vull sentir-me lliure, vull sentir que som iguals
Diga'm que ja esta, s'ha fet realitat,

Aquell somni del que sempre totes hem lluitat

Juntes hem obert cami, juntes per fi podem dir
S'anivella sa balanca, cada dia és un nou crit

I ara sequim caminant, per un mon ple d'igualtat
Que sa pau i sa justicia siguin una realitat

No som inferiors, ni superiors,

Som iguals en drets i valors,

No acceptem cap menyspreu ni opressio,
Volem respecte i [libertat d'expressio,

Som dones i homes de coratge,
De forca, de lluita, de saviesa,
Som persones amb un missatge,
De pau, de justicia i de bellesa.

Juntes hem obert cami, juntes per fi podem dir
S'anivella sa balancga, cada dia és un nou crit

I ara sequim caminant, per un mon ple d'igualtat
Que sa pau i sa justicia siguin una realitat...




QUILOMETRES
SOLIDARIS

Per ES SAC —

Cada curs, i ja en fan 20, des del 2004, sa Colomina sapunta a la
solidaritat amb una cursa mitica, plena de compromis i participacio, els
“Quilometres de Solidaritat” de 'ONG Save The Children. Sa Colomina és
["inic centre de Balears que hi participa, de manera ininterrompuda, des
de la primera cursa promoguda per I'ONG. L'activitat, esta organitzada,
des d'aleshores, pel departament d'Educacio Fisica i compta amb la
col-laboracio de 'alumnat de 1r de batxillerat.

Avui parlarem daquesta fita amb Carmen Fernandez, professora del
departament d'Educacié Fisica que, amb Carolina Torres, és l'organitzadora i
anima del projecte.

ES SAC: Bon dia, Carmen! La primera pregunta imprescindible és, d'on va
sorgir la idea de participar en aquesta iniciativa?

CARMEN: Bon dia! La idea és perque ens va arribar al centre informacio i
vam pensar que podiem fer una cosa que unis el tema esportiu i l'ajuda
als altres. Simplement va ser aixo.

ES SAC: La primera cursa solidaria va ser al 2004...

CARMEN: 5i, al 2004. Hem participat en totes les edicions, fins i tot en
I'época de la pandémia, que va ser bastant dificil. De tots els centres que
vam comencgar a Espanya, més d'un miler, i que hagin participat en totes
les edicions crec que només en quedam uns vint-i-cinc. A totes les
Balears som l'inic centre que no ha deixat mai de participar-hi, Quan
crido a Save the Children i parl amb la persona que duu el projecte ja parl
amb una amiga.

ES SAC: No m'estranya, ja fa vint anys!

CARMEN: Save the Children ha vingut dues vegades a l'illa i al centre a
reconeixer la nostra feina

ES SAC: De fet, al 2018 vau rebre un premi, no és aixi?

Carmen Fernandez i Carolina Torres, del dept. d'Educacio Fisica

e =

Fotografies de les diferents edicions
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Els murs del pati de sa Colomina, decorats amb solidaritat,

CARMEN: Si, al 2018 vam rebre un premi i al vuite any ens van nomenar
Centre Ambaixador dels Drets de la Infantesa.

ES SAC: I la recaptacio... que feu amb ella, com funciona?

CARMEN: La recaptacio, bé, el que fem és anar-nos passant per totes
les classes, agafant les contribucions dels nens, els donam el dorsal, la
ferratina i baixam a fer una cursa simbolica. Ultimament hi hem afegit
un esmorzar saludable, com ara clementines, la darrera vegada
(donacié de la Cooperativa Agroeivissa). i llavors tota la recaptacio és
ingressada a 'ONG Save The Children i ells ho gestionen. Cada any,
abans de la cursa, ens donen una espécie d'unitat didactica, explicant
per que €s important participar en la cursa, i quan acabem ens donen el
resum de les coses, que han fet amb aquests diners i on van destinats.

ES SAC: Es bonic, perqué és una cosa concreta...veus que has ajudat en
una cosa ben concreta,

CARMEN: Si, si que és veritat que els primers anys tota la recaptacio
anava dirigida a pal-liar la fam, sobretot a I'Africa, i Gltimament ja la
cursa esta prou oberta perqué hi ha molt de conflicte béllic i no ho
tenim tan clar.

Per naltros Save The Children sempre ha estat 'ONG de referéncia.
També vam recaptar diners per a Ucraina, per ajudar Ucraina. Aquesta
va ser una iniciativa que va sorgir des d'Erasmus perqué teniem previst
un viatge a Polonia i, a causa de la proximitat entre Ucraina i Polonia,
vam optar al final per fer-ho aixi, perqué arribessin aquests diners de
forma immediata, pero al final et fa por i prefereixes una organitzacio
consolidada.

ES SAC: La recaptaci6 ja sera molt important...

CARMEN: Bé, jo crec que entre punts de llibre que també fa Marisa, que
també participa en I'ONG, jo crec que duim al voltant de 25.000 euros,
durant tots aquests anys.

Uns anys ha anat millor, d'altres ha anat pitjor, pero si en algun
moment hem aconseguit salvar la vida d'un nen, tot l'esforc ha valgut la
pena.

ES SAC: I després tenim els valors que es treballen en aquesta
iniciativa...

CARMEN: Si, és el més important, per aixo l'assignatura de Cooperacio i
Serveis a la Comunitat és tan important!. estan fent moltes coses en
aquesta linia. La gent esta cansada de demanar sous i de donar sous,
pero cal comengar a empatitzar una mica.

ES SAC: Amb quins paisos heu collaborat?

CARMEN: Amb quins? Amb gairebé tot I'Africa: Congo, Sudar, Etiopia,
Burkina Faso..De fet, si t'hi fixes, al pati, hi ha un mapa d'Africa, on
apareixen fins aquell moment amb quins paisos haviem col-laborat. I
amb tot aixo també tenim tot el pati superdecorat, gracies al Save The
Children, que m'he tornat superpinturetes!

hilémetros de/ solidaridad

@ Save the Children

Wl CARRERA

~[1g Tr———

W
Los + JOVEDES
- Solidarios

1ES sa Colomina, a la portada del nim, 6 de la revista de Save The Children, 2:][]'} 2010
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Els primers anys el que féiem era un mapa d'Africa amb totes
les fotos de les llistes dels nens de primer de batxillerat. De
fet, l'organitzacio d'aquesta activitat surt de primer de
batxillerat i el professor d'Educacio Fisica és el que s'ocupa
d'organitzar-ho.

ES SAC: Aixo des del primer any?

CARMEN: Si, des del primer any vam preguntar-los si volien
participar-hi, i cada any quan comenca el curs, els ho
preguntam i com ho han vist d'altres anys tothom hi vol. Al
final, les reflexions que et fan els alumnes son superxules.

Els primers anys agafavem les llistes amb fotos dels alumnes
retallaven les fotos dels nens que hi participaven i vam fer
durant tres anys un mapa aixi, de cartolina, d'Africa, amb
totes les fotos dels nens que participaven a la cursa.

ES SAC: I aix0 ho teniu guardat en alguna banda?

CARMEN: No, amb els anys..no. Hem de fer neteja i de
Didgenes ja en tinc prou a casa.

Més coses.

ES SAC: Tens alguna anécdota divertida i entranyable per
explicar-nos, després de tots aquests anys?

CARMEN: Si, podria dir-te que hi ha senyores al Mercat que
tenen les ferratines d'any a any perqué hi va haver un
moment en que, com que els alumnes tenien l'afany
d'aconseguir més i més sous i volien sortir de l'institut per
recaptar, van comencar a anar al carrer. Un grup, una vegada,
va decidir tocar la guitarra al mercat per a atreure la gent i
explicar per qué estaven fent aixo. Hi ha gent que
directament ha donat el pot del seu bar als alumnes, ple de
monedetes superpetites que ens tornavem bojos per comptar.
No sé...i quan han vingut al centre a fer-nos el reconeixement
ens ha agradat

ES SAC: I tant. Es important que es reconegui la feina i la tan
bona feina després de tants anys.
Quina és la resposta de tota la comunitat educativa?

CARMEN: Desigual.
ES SAC: Qué és el que trobes a faltar?

CARMEN: Més implicacié per part dels profes.

Es veritat que hi ha gent que no creu en aquestes coses, perd
jo crec que, sobretot, hem de donar-hi exemple als alumnes.

I hi ha qui no només no suma, sind que divideix. Que diu “aixo
no va enllog, jo no penso donar res..." Si no vols donar, calla,
perd no fa falta que facis campanya en contra.

Perqueé si ningt no fa res...

ES SAC: Sempre tenim una excusa per no fer-ho.
CARMEN: Exactament.
ES SAC: I com veus el futur d'aquest projecte?

CARMEN: Jo espero que hi continui. Jo sé on acabaré de
pintar la paret (riu) que l'acabaré de pintar I'any que ve, pero
jo espero que continui, perqué estic segura que hi continuara,
i espero que sigui amb el departament d'Educacio Fisica,
perqué va sortir d'aqui, perd si no és aixi, jo crec que a
Cooperacio i Serveis a la Comunitat hi continuara.

ES SAC: Jo crec que és d'aquelles iniciatives que ja formen
part de la identitat del centre.

CARMEN: Jo també, pero hi ha dhaver algii que agafi la
batuta...

ES SAC: Com sempre. I tu has sigut 'anima des del principi.

CARMEN: Aquestes Gltims anys se n'ocupava Carolina, perque
ella és la que tenia primer de batxillerat, pero si duim 20 anys
jo me n'he ocupat de 16. I el que és facil, Josep, és limitar-se a
donar les classes i no ficar-se en embolics Aixo és més facil,
pero al final, la satisfaccié que et produeix tot aixo no té preu.

il

Sa Colomina és guardonat, al 2018, en reconeixement de la seva tasca i implicacid

ES SAC: | el que queda també en els alumnes, perque ells se'n
recorden d'aquestes coses, no de la classe que has fet aquell
dia...

CARMEN: Es que és una activitat que fa que tot el centre lluiti,
si vols, per un objectiu comu. I és xulo.

ES SAC: Es un objectiu que va més enlla del centre, que és molt
més important que el centre, i daquestes coses no se'n fan
cada dia, Jo crec que ja ho tinc tot. Hem fet un bon repas. Se
t'acut alguna coseta mes?

CARMEN: Que tenim tots els diplomes al gimnas. Me'n falten
dos que els he d'imprimir i plastificar. Per jo és un orgull.

ES SAC: [ sobretot haver continuat durant tants anys.

CARMEN: Clar, perqué la veritat és que el que és facil, de
vegades, és que estam cansats, que al desembre ja no pots més,
i penses...la cursa! ...perd compensa.

ES SAC: Per acabar, quins creus que son els valors d'aquest
projecte?

CARMEN: Jo crec que l'important per als al-lots és pensar que
naltros vivim en el costat bo del mén, que som molt afortunats,
que ho tenim tot, que no valorem el que tenim, i que hi ha gent
que esta patint molt i no podem girar la cara i mirar a una altra
banda.

Hem d'ensenyar també la solidaritat; la solidaritat tambeé
s'ensenya, i posar-nos en el lloc dels altres. Aixo és I'important.

ES SAC: Moltes gracies, Carmen!

CARMEN: A tu!

L'IES sa Colomina és nomenat, al 2012, Centre Ambaixador de Save The Children
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al fresc

Activitat practica de les
pintures al fresc (a Uestil
pompeiad) feta pels alumnes de
Llati i Grec de 2n Batxillerat B.

Es coneixen com a frescos, del
terme italia affresco, a les
pintures realitzades sobre les
parets.

La pintura romana tenia una
finalitat practica, la de decorar i
ennoblir cases, viles i palaus, i
els pintors eren considerats
artesans, igual que els que
realitzaven les altres
manifestacions artistiques com
a orfebres, fusters, etc. Cal
esperar mes de mil anys perque
s'elevi la seva condicidé social
d'artesi a artista en el
Renaixement.

Respecte als materials utilitzats
en la fabricaci6 de les pintures
murals, els principals a destacar
son la sorra i la calg. Respecte a la
primera, la millor era la del riu,
encara que també s'agafava de
pedreres o de la mar, sent
aquestes de menor qualitat. La
sorra i calg es barrejaven per a fer
el morter.

Quant als pigments utilitzats en
els murals, els colors pompeians
tipics eren el vermell fosc, negre,
blanc, i groc, encara que també
usaven el blau i verd. Depenent de
la zona de la casa se li aplicaven
uns colors o altres. Plinio fa
referéncia a aquests colors al
costat del seu preu, perqué alguns
estaven fabricats de minerals molt
cars com el vermelld portat
d'Hispania. ~ Molts  d'aquests
pigments eren d'origen animal,
usant tintes de sépia, o d'origen

vegetal com el carb6 o sutge per
al negre. Els d'origen mineral eren
els més comuns.

Els pigments solien barrejar-se
amb aglutinants naturals com ara
llet, ou, resines o gomes naturals
que unien els pigments als
suports. Les resines s'usaven
també per a preparar alguns
vernissos i eren d'origen natural
d'arbres.

Com a curiositat, totes aquestes
evidéncies s'han pogut estudiar
gracies a les restes trobades a la
Casa dels Pintors treballant a
Pompeia. A causa de l'erupcio del
volca, aquests van sortir corrent
de la casa sense recollir el
material ni acabar les pintures
murals. Aqui es van trobar més de
50 pots de pintura i s’ha analitzat
el model de treball que seguien.
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Per David Cortés i Salma FEl Rahali,
alumnes d'Historia del mon contemporani.
Ir batxillerat.

A lassignatura d'Historia del
mon contemporani hem treballat
amb les fotografies de Dorothea
Lange (1895, Hoboken- 1965, San
Francisco. EUA)) el tema de la
Gran Depressio dels anys trenta
del s. XX. Les imatges de l'artista
son un document extraordinari
de denuncia social d'una terrible
época. Les fotos han inspirat
diverses interpretacions a la
classe. La nostra ha estat aquesta
poesia:

Against the wall.
‘San Francisco, 1934,
Nelson Atkins Museum of Art.

No res queda.

No res passa.
Dorothea Lange en una fotografia de 1938,

No res espera.

No hi ha res.

No res queda ara.

El no-res no mira.

El murires.

La mort...després.
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| Sant Sopar de

Leonardo
obra

a Vinci,
que

podria haver estat

efimera

Alumnes de 2n de batxillerat d'Historia de UArt

Il Cenacolo, en catala, El Sant
Sopar de Leonardo da Vinci
(1412-1519) fou un encarrec de
Ludovico Sforza, conegut com
Ludovico el Moro, duc de Mila
(1452-1508), mecenes de
Leonardo. La pintura mural
havia d'ubicar-se a la paret nord
del refectori del convent dels
dominics de Santa Maria delle
Grazie, fet construir pel pare de
Ludovico, Francesco Sforza
(1401-1466).

L'escena escollida va ser la de
I'Evangeli segons sant Joan
(Joan 13:21) on es relata el
moment en que Jests anuncia
als apostols que un dells el
traira. Leonardo va voler
mostrar  limpacte de les
paraules de Jests en els seus
deixebles de tal manera que els
rostres fossin l'expressiéo real
de l'estat d'anim de cadascun
dels apostols en el moment,
just i precis, en que Jests acaba
de fer el sorprenent anunci.
Leonardo, per  aconseguir
aquest efecte, va dur a terme
un veritable treball de camp a
la recerca dexpressions de
persones diverses que
poguessin ajudar-lo a que els
espectadors, en contemplar
l'obra, experimentessin el
moment efimer i transcendent
que anticipa la imminent
traicio de Judes Iscariot que a

la pintura és el personatge que a
una de les seves mans porta el
saquet que conté les 30 monedes
de plata a la ma com a pagament
de la seva traidoria.

Leonardo da Vinci va utilitzar una
técnica nova per a l'encarrec del
seu mecenes. En tractar-se d'una
pintura mural, la técnica havia de
ser al fresc la qual cosa implica
que sha de fer damunt d'una
preparacio de calg acabada
d'estendre (fresca) a sobre del
mur. Aquesta cal¢, quan entra en
contacte amb l'aire forma, damunt
la pintura que sha aplicat, una
pellicula de carbonat calcic molt
resistent i insoluble, i la pintura
passa a formar part del mur.
Aquest procediment suposa que
l'obra ha de ser executada amb
determinacié i rapidesa ja que
cada seccid de l'obra sha de
completar abans que s'assequi,
generalment al cap dun dia
perque després ja no accepta més
pigments. Perog, ateés linteres de
Leonardo da Vinci en laspecte
més profund i complex d’'una obra
que no pretenia ser merament
narrativa, lartista preferia poder
fer canvis, retocs i, sobretot,
poder disposar de més temps. En
comptes d'utilitzar la coneguda
técnica al fresc va dur a terme una
innovacié6 més adient als seus
proposits i va fer servir una

Leonardo da Vinci

barreja d'oli i tremp sobre el mur
sec. Quan es va concloure l'obra,
el 1497, aquesta presentava uns
tons vius i radiants que
provocaren una gran admiracio
perd, ben aviat, va comencar a
deteriorar-se. L'artista i
historiador de l'art Giorgio Vasari
en 1566 escrivia que l'obra era
practicament una taca fosca.



L'aspecte que presenta en l'actualitat
El Sant Sopar és el resultat de la
feina de l'eminent restauradora
italiana Pinin Brambilla Barcilon
(1925 - 2020) qui va treballar en
lobra més de vint anys (de 1978 a
1999). Quan es va fer carrec de les
tasques de restauracid Il Cenacolo
havia estat restaurat en set ocasions
i l'original era gairebé imperceptible.
De no haver estat per l'extraordinari
treball de Brambilla Barcilon, El Sant
Sopar, considerada com a una de les

obres més significatives de la
historia de l'art, podria haver estat
una obra efimera que tal vegada
estava destinada a no ser-ho
perque no nomes va sobreviure a
la innovaci6 de la técnica al fresc
de Leonardo sin6 que el 14 d’agost
de 1943, durant la II Guerra
Mundial, una bomba dels aliats va
caure damunt Santa Maria delle
Grazie i miraculosament els murs
del refectori quedaren drets i
I'obra de Leonardo es va salvar.

Bibliografia i webgrafia

BURCKHARDT, J. (1985): La
cultura del Renacimiento en Italia
vols. I-1I. Barcelona: Orbis.
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La ultima cena, la delicada obra
maestra de Leonardo da Vinci.
Historia. National Geographic.
Mar¢ de 2023:

El Sant Sopar (1495-1497).
Leonardo da Vinci. Pintura
mural: tremp i oli sobre guix.
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delle Grazie, Mila,




L'obra del pintor Diego
Velazquez  (Sevilla, 1599 -
Madrid, 1660) Las meninas de
1656 ha estat motiu d'una
interessant activitat de la nostra
classe d'Historia de l'art de 2n
de batxillerat i e€ls nostres
companys de I'aula UEECO.
Varem dedicar algunes sessions
a l'estudi d'aquest enigmatic
quadre a proposit del qual es té
molta informacié gracies a
l'obra del tratadista Antonio
Palomino qui li wva dedicar
dedicar un epigrafe en la seva
Historia  de  los  pintores
esparnioles (1724). Per Palomino
sabem que es va pintar en 1656 i
que lestanca que apareix a
l'obra és el “Cuarto del Principe
del Alcazar de Madrid”. El
tratadista cordobés també va
identificar tots els personatges
que apareixen en l'obra. Tot el
que haviem aprés ho varem
explicar al nostres companys el
quals també havien preparat el
tema amb el seu professor a la
seva aula.

L'activitat de cloenda wva
consistir a que cadascun de
nosaltres diguéssim que era el
que més ens atreia de l'obra.
Varen haver interpretacions

interessants qu@&qui volem donar
a coneixer: na ia va sentir-se
atreta per I'inic protagonista de
'obra del que no sabem el nom i
que ocupa un paper destacat: el
ca imperturbable malgrat que
Nicolasito Pertusato l'esta
molestant. Per a en Pablo el més
enigmatic és el mirall del fons on
apareixen reflectides les imatges
dels reis Felip IV i Marianna
d’Austria.

Molt encertada també va ser la
valoraci6 de na Maria qui va
considerar que el quadre és un
misteri i bellisimes foren les
paraules de n'Inés que ens varen
recordar que limportant d'una
obra dart és poder gaudir de la
seva bellesa, aixi es va referir a Les
Menines:“Es super bonito”. En
efecte, ho és.

proposit de
Les menines

Una activitat del alumnes d’Historia
de TU'Art de 2n de batxillerat i els

alumnes de l'aula UEECO
e

Fitxa de l'obra

AUTOR: Diego Rodriguez de Silva vy
Veldazquez

TITOL: Originalment es deia “La
Familia” fins que Madrazo li posd
“Las  meninas” (1843), terme
portugués que era l'utilitzat a la cort
espanyola per designar les donzelles
dhonor.

CRONOLOGIA: 1656

ESTIL: Barroc

TECNICA I SUPORT: Oli sobre tela
MIDES: 320 x 279,1 cm

UBICACIO ORIGINAL:  Estances
privades de Felip 1V, a Ualcasser de
Madrid.

UBICACIO  ACTUAL:
Nacional del Prado, Madrid.

Museu
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La flauta
de Pano
Siringa

per Isabel Garcia, professora
del Dept. de Llengiies i Cultura
Classiques

La mitologia classica ens parla
dels satirs com uns homenots
amb potes i unglots de cavall,
amb unes orelles punxegudes i
unes petites banyes al cap.
Vivien als boscos i a les
muntanyes i no es cansaven de
perseguir les nimfes per satisfer
les seves exagerades apeténcies
sexuals.

El satir Pan, déu dels pastors i
dels ramats, era especialment
venerat a Arcadia. Els habitants
d'Arcadia tenien una creenca
segons la qual quan una persona
feia la migdiada no se la podia
despertar perque d'aquesta
manera s'interrompia el somni
al déu Pan.

Pan es va enamorar de la nimfa
Sivie 1 wa  ¢omengar a
perseguir-la fins que la nimfa va
arribar al riu Lads; alla,
acorralada, va demanar ajuda a
les nimfes, que, commogudes, la
van convertir en un canyar.
Quan Pan va arribar-hi només
va poder abracar les canyes
gronxades pel vent i la remor
que produien li va agradar tant
que va decidir construir un nou
instrument musical amb elles.
Aixi va crear la siringa
(anomenada aixi en record de la
nimfa) que en catala també
s'anomena flabiol de canons.
Sabies que la imatge medieval
del diable provenia de la imatge
que s'atribuia a Pan?
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ELS NOSTRES
ALUMNES

ENTREVISTA 1

UNA ENTREVISTA A NUR GOMEZ, ESTUDIANT DE 2N DE BATXILLERAT DE

L'IES SA COLOMINA

Giulia; Bon dia, com estas?
Nur: Molt bé moltes gracies per per deixar-me participar

en aquesta entrevista.

G: Gracies a tu per venir, per6 ara anem a comengar, estas
preparada?
N: si

G: El batxillerat és tan dificil com diuen?

N: Principalment no, encara que també depén de la
persona. Es clar, totes les persones en general et diuen el
mateix que el batxillerat és molt dificil i us fan creure una
idea que al capdavall us deixa amb una mica de por, a veure
tampoc puc dir que es un curs facil pero jo el classifico com
un altre curs de l'etapa escolar. L'inic que si que puc
confirmar és que hi ha for¢a acumulacié de treball, pero en
general tampoc és que no ho puguis fer. Per d’altra banda
moltes persones es graduen de batxillerat, aixi que si elles

han pogut vosaltres tambeé.

G. Quina és la diferéncia, més o menys, amb primer i
segon de batxillerat?

N.A veure... a primer de batxillerat comences a adaptar-te
molt més al ritme i és com una petita iniciativa del teu cami
i ja a segon de batxillerat és molt més accelerat perque els

professors ens estan preparant per a l'examen final.

G: Teniu temps lliure?

N: 8i, molta gent que jo conec m'ha dit que han deixat, per
exemple, si anaven a natacidé només perqueé han dit que
s'han de centrar molt més. De veritat que aixo no te gens
de sentit, no has de renunciar al que t'agrada fer perque

PER GIULIA-IOANA DUDUMAN

"NO CAL ESTRESSAR-SE; CAL COMENCAR A
CONFIAR MOLT MES EN UN MATEIX"

cap al final del cami has de prendre't una mica de
descans després de diverses hores d'estudi. Es clar,
també ho has de tenir una mica més organitzat, no ho

has de deixar per a I'dltim moment.

G: L'horari canvia molt, comparat amb I'ESO?

N: Comparat amb I'ESO l'horari podem dir que pateix
petits canvis, com per exemple és molt més estret
perque no tenim dues hores seguides d'una materia. Hi
ha vegades que és una mica d'angoixa perque per
exemple si a primera hora tens no ho seé.. Historia
d'Espanya i acabes amb Matematiques, acabes amb el
cap que explota. També hem de tenir en compte que hi

ha dies que acabem a les tres de la tarda.

G: En general, quina és la matéria més divertida?

N: No es pot dir que hi hagi una materia en especial que
sigui divertida, perqué finalment ja en segon de
batxillerat has d'esforcar-te al maxim possible, a més, és
el teu darrer any i cal donar canya. Pero també depén
dels professors que et toquen a cada matéria.

G: A batxillerat, hi ha més deures o examens?

N: Podriem dir que a primer de batxillerat hi ha moltes
meés feines i treballs grupals i ja a segon els dos estan
igualats.

G: Quants examens heu pogut tenir en una setmana?
N: Com a molt quatre. Pero per exemple si un professor
posa un examen el mateix dia que en tenim dos més,
sempre intenten canviar la data. A més, nosaltres ja
estem en segon any i per una banda intenten ajudar-nos

el maxim possible per no angoixar-nos tant.

ESSAC | 99




ELS NOSTRES ENTREVISTA
ALUMNES

G: Resten molts punts per faltes d'ortografia?

N: La regla que nosaltres tenim és que cada falta
resta o 10 punts menys fins arribar als 2 punts.
Pero per als propers anys estan pensant a pujar
molt més la penalitzacio.

G: Ara, la pregunta d'un milié: quan comences a
estudiar un examen?

N: Aixd també depeéen de la matéria, com va la
setmana de carregada, etc. Pero en general quan
tens un examen d'una matéria “que et costi més” o
“que és molt més dificil” ja has de comencar a
estudiar, almenys, una setmana abans.

G: Heu fet alguna excursio?

N: Si, a primer de batxillerat vam estar molt
d'excursi6. Varem arribar fins a un punt en que
ens varem comengar a queixar de tantes que en
teniem i a segon, com a molt, n'hem fet dues, pero
hem tingut un munt de xerrades.

G: Per acabar, qué els podries aconsellar als
alumnes de I'ESO?

N: Per comencgar, no és obligatori fer batxillerat,
cap a la fi del cami és la teva eleccio, pero hi ha
molts més camins. Tampoc no t'ha d'importar el
que digui la gent de tu quan prenguis la decisio, si
vols fer una FP t'hi fiques i la fas. Depén també de
la carrera que tu vulguis fer. Hi ha molta gent que
no saben queé fer encara, que no saben qué volen
fer i després hi ha una altra gent que diu que no li
agrada a la carrera on s'hi ha ficat. Pero al cap i a
la fi és normal no saber que estudiar estant a
batxillerat. No cal estressar-se, cal comencar a
confiar molt més en un mateix i per exemple no
anar a un examen i pensar: m'anira fatal,
suspendré... no, sempre has d'anar amb un bon
pensament i molt important: treure't la por de tu
mateix.

Giulia: D'acord, doncs fins aqui. Moltes gracies.
Nur: Gracies. Adéu
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Despedir-se Salutacié Usar emojis amb moderacié:

Siguis amable i utilitza un

Neo deixis la conversa a forma adequada de lcones d'emajis utilitzats amb
mitges i tardis un temps salutacio quan accedeiixis a moderacio per expressar
exCessiu @ respondre sense ung Lonversa emocions.
avisar , Massa emogis pot resultar
ofensiu

Control de grups

Ne permetis la inclusicon en grups \ T / No cridis

de difusié de noticies o de ) i
CONVErsES Sense assegurar-te de la Escriu amb mmusr:ules.
seva fidbilitat esciure tot en majjuscules

indi i mb un “NO"
NETIQUETA i el vt

- \ control dimatges
Abans de compartir una
imatge de la conversa en
altres converses o xarxes

demana permis d'is a

Correccié i respecte Control de “Spam lautor/a

Para amb la correccio

Precisié

Quan responguis a una
Conversa procura ser concret | e— al WlﬁGtSSGP
precis i no deixar respostes
obertes que puguin induir a
idees erronies

Control d'horaris
Respecta els horaris de descans i

d'oci dells teus interlocutors, no Mo rebotis noticies, videos,

ecessaria sense utilit 4 ;
enviis missatge for dels horaris ! w?::;“ :E menus” ::"‘ imatges de forma automatica NETIQUETA AL WHATS ©
preestablerts. i no insist&ixis si no F ST MmN | sense Cap criteri per no 024 by Enric Casanova is liceased
; incorreccié o insultants wncder CC BY-MNC YO
tens resposta en horaris nocturn embossar els fils de les

DECALEG US DEL MOBIL
TERCER ESOE

Per Enric Casanova, professor del
departament de Geografia i Historia.

)
A tercer d'ESO E ens hem fet
diferents reflexions sobre I'is de Controlar on utilitzo el mobil 2
la tecnologia i I'is dels mobils a la

poder gaudir d'un millor benestar 2

digital i emocional.

Per aix0 hem acordat unes

normes de netiqueta, de com

comunes, el WhatsApp. Amb el

decaleg de netiqueta al WhatsApp

pretenem tenir un comportament
correcte i evitar malentesos i
problemes derivats d'un s poc 7-
correcte d'aquesta eina .

vida ordinaria i ens hem
comportar-nos a 'hora d'utilitzar 5  Nodormiramb el mébil al llit
No creure tota la informacio que rebem g

autoimposat unes normes per a
una de les xarxes socials més
L‘w

També hem reflexionat sobre la
dependéncia que tenim de la
tecnologia i , especialment del
mobil i hem acordat un decaleg
sobre I'is del mobil, per a evitar
dependencies extremes i poder
gaudir d'una millor salut i un
major benestar emocional, ja que
podem evitar problemes al centre
i a 'entorn familiar.
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Cartes participants en el concurs CARTAS A UNA MILITAR

Gracias,
infinitamente...

Brisas del viento

Querida militar:

No sé cual es tu nombre, ni qué
edad tienes, ni donde estas, o
por qué estas alli desde donde
ahora me lees. Solo sé que eres
mujer, seguramente espanola y
que sirves en el ejército espanol.
Aunque tampoco sé qué fue lo
que te llevd a estar donde ahora
estas, sirviendo al ejército,
alejada de tus seres queridos, tal
vez en una mision de paz en un
pais lejano cuya lengua no
puedas entender, y por ende, a
sus gentes, a los que ahora
defiendes y son tus
companeros; tampoco...
Sabiendo solo lo poco que sé, es
mas que suficiente para estar
encarecidamente agradecido
contigo. Yo vivo en Espana, vivo
con mi familia, veo cada dia a
mis amigos, voy al instituto y
sobre todo, gozo de una paz
completa. No siento  la
necesidad de preocuparme por
lo que pueda pasar manana. De
si voy a ser atacado, de si tendré
que abandonar la tierra que me
vio crecer o de si podré dejar de
ver a quienes quiero. Sin
embargo, tG has elegido
emprender una aventura donde
dejas atras todo lo que eras para
convertirte en sierva del
principado de la paz. Has
preferido dejar la coémoda paz,
por luchar por la paz que parece
no llegar a otros lugares. Te has
abandonado a ti misma por
hacer que otros no lo estuvieran
cuando mas lo necesitaban. Por
€so, te doy gracias,
eternamente, por tus esfuerzos;
porque gracias a tu cansancio,
otros pueden descansar. No
abandones la empresa que
iniciaste hace treinta y cinco
aios, para que en el futuro, sean
muchos mas los afos, y menos
los esfuerzos hechos en vano...

Cristian Garcia Rodriguez, 4° ESO

Querida militar:

El otro dia, mientras caminaba
por la calle, senti una gran brisa
de viento, la cual me dio mucha
paz y tranquilidad; de pronto, me
acordé de que una vez estuve con
mi amigo hablando sobre la
guerra y todo lo que alli sucede, y
volviendo a la realidad, me quedé
pensando en como seria una brisa
de viento en cualquier pais en
guerra, y si también transmitiria
esa sensacion que me dio a mi.
Pensando y pensando, decidi
hablarlo con mi padre, que estuvo
en el servicio militar ya hace anos,
y que tuvo un amigo que fue a la
guerra. Este le mandod una carta
en la que decia que, una noche, en
las trincheras, mientras se
asomaba entre el fuego y la
metralla, vio al enemigo correr.
Entonces, €l le dispard, pero con
la luz del fuego, vio el rostro de su
amigo José... muerto. Cuando vi a
mi padre después de contarme la
historia, tenia lagrimas en el
rostro. Resultaba que quien le
mando la carta a mi padre era un
amigo suyo de la infancia, en la
que ellos dos, junto a José,
jugaban a la pelota todos los dias
durante su ninez, pero que
ninguno de los dos estaba ya en
este mundo. Supongo que la brisa
de viento en aquel momento, en la
guerra, no fue tan buena como la
que senti en la calle, y deduzco
que ni siquiera se respiraba
oxigeno, sino el polvo de las balas
caidas y la tierra explotando
debido a las granadas, o los
caflones que  probablemente
funcionaban con polvora, Querida
militar, solo puedo admirar y
admirar tu labor.

Alvaro Alcoba Redondo, 4° ESO §
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Compromis amb el planeta

Aquest curs la classe de Ir ESO A ha estat la
guanyadora del premi a laula més
ecologica de I'ES. Aquest premi consistira
en una excursio a l'acrobosc.

Finalment, el grup guanyador del concurs
‘Un mar de ciéncia” del curs passat va
poder visitar 'Aquarium de Palma com a
premi.

K. Paliarium
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Tallers d'educacio ambiental

#

‘El llamp acolorit’, Ir premi del concurs de
fotografia, obra de Maria Pascual Antina, de Ir ESO A



Un curs d’experiéencies i vivéncies

Campanya de la polsereta vermella Tallers d'educacio ambiental
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MUSICA EN CATALA

*

ESCANEJA'M!

Tu1jo som SAT\EEL-LITS SENSE
RUMB EN LA GALAXIA

1D’ AMORS IMPOSSIBLES, SOM LA
PARADOXA

SOM PRETERITS IMPERFETS DE
LA NOSTRA HISTORIA

SOM AQUELL RECORD
INOBLIDABLE EN LA MEMORIA

ASPENCAT
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Mans que dissenyen para
Esguards com grumolls al cor
El tacte de les fulles seques en
una tardor buida v %
De mirades que destilla la veu
humida <
Mentre viatges amb els ulls des
de I'ampit del record

1 després de tants amors ferits
sura encara el desig

com un boto de foc

que, mig ceg, surfeja I'aigua
irecorda un calfred,

un calid i inconscient vertigen

I s'envola immortal vers el ponent
com una flama de llum
que desarma I'horitzé.

Illustracio: A Storm (fragment adaptat), 1822-1823, Joseph Mallord William Turner
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ES SAC REVISTA DE L'IES SA COLOMINA






